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Familientreffs tun gut

Der Familientreff ist ein Ort der Begegnung fir Gro3 und Klein. Hier kénnen Sie
andere Familien kennen lernen, Erfahrungen austauschen, mit Kindern Spal3
haben sowie Beratung und Unterstlitzung von Fachkraften bekommen. Die viel-
seitigen Angebote sollen Sie als Familie in Threm Erziehungsalltag begleiten und
unterstitzen.

Wir bieten an:

Babytreffs
Eltern-Kind-Gruppen
Familien-Cafés

KIWI Familienbesuche
Kompass-Sprachlotsen
Hebammensprechstunde
Beratung in Erziehungsfragen
Kurse und Vortrage

Infos zu sozialen Unterstitzungsangeboten

Die Angebote sind offen fir alle Interessierten und in der Regel kostenfrei.

Sie orientieren sich an den Bedurfnissen von Eltern und ihren Kindern und
werden von diesen auch aktiv mitgestaltet. Mdglich wird der Familientreff durch
die Kooperation mit der Gemeinde Eriskirch, mit dem Jugendamt Bodenseekreis,
Kirchen, sozialen Einrichtungen, Elterninitiativen und Vereinen. Der Familientreff
ist ein wichtiger Baustein einer kinder- und familienfreundlichen Umgebung.
Lernen Sie auch die Angebote der Familientreffs im Bodenseekreis kennen.
Informationen erhalten Sie Uber die jeweiligen Internetseiten der Gemeinden.
Haben Sie Interesse? Wir laden Sie herzlich ein, den Familientreff in Eriskirch

zu besuchen.

Ansprechpartnerinnen des Familientreffs in Vertretung

Nina Eble (Familientreffleitung Meckenbeuren)
nina.eble@bodenseekreis.de oder

Natalie Kugel (Familientreffleitung Kressbronn)
natalie.kugel@bodenseekreis.de

Telefon Familientreff Eriskirch
07541 6041924



Unsere Gruppen stellen sich vor

Babytreffs: Newborn,
Krabbelkafer,
Minis & Maxis

Eltern-Kind-Treff
.Dienstagstreff”

Herzlich eingeladen sind alle Eltern mit
ihren Babys von Geburt bis zum sicheren
Laufalter. In entspannter Atmosphdre kann
hier unter fachlicher Begleitung Spiel und
Bewegung erlebt werden. Die Eltern kon-
nen sich austauschen und bewusst Zeit mit
ihren Babys genieBen. Fragen und Themen
hinsichtlich der Entwicklung im ersten
Lebensjahr werden angesprochen und
erortert. Der Babytreff starkt die Eltern in
ihrer Kompetenz und macht sie sensibel fur
die Signale und Bedirfnisse ihres Kindes.

Im Dienstagstreff kdnnen sich Mutter,
Vater oder GroBeltern bei einer Tasse
Kaffee oder Tee kennenlernen und
austauschen. Die Angebote im Treff
orientieren sich an den Interessen der
Eltern und Kinder. Gemeinsam werden
vielfaltige Aktionen wie z. B. Brot backen,
Bewegungsspiele im Freien oder kreatives
Gestalten mit Papier durchgefthrt. Zudem
wird bei Ausfligen auf den Spielplatz
oder in den Wald Gemeinschaft erlebt.
Auch werden Referenten zu Elternthemen
wie z. B. ,,Mut zur Erziehung” oder

. Geschwisterkonflikte” eingeladen.

Unsere Gruppen stellen sich vor

Eltern-Kind-Treff ,,Glihwirmchen”

Bei den Glihwirmchen treffen sich Eltern mit Kindern ab ca. 18 Monate bis 3 Jahre am
Vormittag. Hier haben Kinder und Eltern Spa3 am gemeinsamen Spielen. Es wird ge-
sungen, gespielt, gebastelt und der Jahreszeit entsprechend gefeiert. Nach Bedarf kénnen
Themen rund um den Familienalltag und die Erziehung behandelt werden, zusammen mit
Expertinnen/Experten und Referentinnen/Referenten. Biicher,Geschichten und empfehlens-
werte Spiele kénnen gegenseitig vorgestellt werden. Die Kinder haben die Mdglichkeit, mit
Gleichaltrigen in Kontakt zu kommen und voneinander zu lernen. Der Eltern-Kind-Treff ist
ein ideales Angebot fir die Zeit nach dem Babytreff und eine gute Vorbereitung fir die
Kindergrippe und den Kindergarten.

Vater-Kind-Treff

Offenes Eltern-Café

Das offene Eltern-Café richtet sich an alle
(GroB-)Eltern, die mit ihrem Nachwuchs
Zeit im Familientreff verbringen moch-
ten oder Nachwuchs erwarten und den
Austausch suchen. Das Eltern-Café bietet
den Raum, um andere Familien ken-
nenzulernen oder auch mal ohne Kind
eine Auszeit vom Alltag zu finden. Bei
einer Tasse Kaffee oder Tee konnen die
Kinder spielen und die Fragen der Eltern
beantwortet werden. Durchatmen und
Innehalten sind hier ebenso mdéglich, wie
Wissensaustausch und Kontakte kntpfen.

Schwangerentreff

.Ich freue mich auf dich - Bauchzwerg!”
und das gemeinsam mit anderen
Schwangeren. Ob es das erste oder schon
ein weiteres Kind ist, es ist jedes Mal ein
Wunder oder auch wunderlich. Mit viel
Aufregung, Neugier und (An-)Spannung.
Viele Fragen und Aufgaben schwirren
einem durch den Kopf. Man maochte die
Zeit genieBen und bewusst erleben, aber
manchmal macht einem diese groBe neue
Aufgabe und Verantwortung auch ein
bisschen Angst. Da hilft es, nicht allein zu
sein und sich gemeinsam auf das Baby
vorzubereiten.

Im Vater-Kind-Treff kénnen die (O-)Papas gemeinsam Qualitiytime mit ihren Kindern
genieBen. Sie haben hier die Gelegenheit, die Rdumlichkeiten, Spiele und das umfangrei-
che Angebot des Familientreffs zu nutzen. Gemeinsam mit anderen Vatern und Kindern
verbringen sie einen schonen Vormittag, vernetzen sich und tauschen sich aus. Ob

Samstag oder Sonntag, das kann die Gruppe nach Bedarf selbst entscheiden. Im Zuge der
Vaterschaft stehen auch Papas vor groBen und kleinen Herausforderungen; haben Themen,
Sorgen und Angste auf dem Herzen. Aber Manner sprechen ja tber so etwas nicht? Oh
doch, in vertrauter Mannerrunde. Gemeinsam beleuchten sie die Konflikte im Familienalltag
und die Vorurteile, mit denen ,,Mann” zu kdmpfen hat, wenn man gleichberechtigtes
Elternteil, liebender Vater und Partner sowie Versorger sein mochte.




RegelmaBige Angebote im Familientreff Eriskirch

Aktuelle Veranstaltungen und Infos finden Sie im Mitteilungsblatt der Gemeinde Eriskirch

oder unter www.eriskirch.de

Montag Dienstag

09:00 - 10:30 Uhr
Gliihwiirmchen
Eltern-Kind-Treff
(ca. 1,5 bis 3 Jahre)

Info und Anmeldung:
Tel.: 07541 6041924 oder
E-Mail an - siehe Riickseite

09:30 - 11:00 Uhr
Babytreff Newborn
(Geburt bis 6 Monate)

Info und Anmeldung:
Tel.: 07541 6041924 oder
E-Mail an - siehe Riickseite
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15:00 - 16:30 Uhr
Dienstagstreff
fur die ganze Familie

Info und Anmeldung:
Tel.: 07541 6041924 oder
E-Mail an - siehe Rickseite

Mittwoch

09:00 - 10:30 Uhr
Krabbelkafer
(ca. 6 - 18 Monate)

Info und Anmeldung:
Tel.: 07541 6041924 oder
E-Mail an - siehe Riickseite

15:00 - 16:30 Uhr
Offenes Eltern-Café
(ab 01.09.2025 14-taglich)

Info und Anmeldung:
Tel.: 07541 6041924 oder
E-Mail an - siehe Riickseite

Donnerstag

Freitag

Yirg

Familientreff Eriskirch

Sonntag

10:00 - 11:30Uhr
Vater-Kind-Treff
Sonntag, einmal im Monat
Info und Anmeldung:

Tel.: 07541 6041924 oder
E-Mail an - siehe Riickseite

Weitere Informationen und interessante
Online-Vortrage erhalten Sie hier:




Weitere Angebote des Familientreffs

Beratung fiir Familien und Alleinerziehende

Das Leben mit einem Kind bringt viel Freude, aber auch viele Veranderungen mit sich.

Eltern geraten dabei schon einmal an ihre Grenzen. Sie haben die Méglichkeit, sich durch
Simone Neurohr, padagogische Leitung des Familientreffs, beraten und begleiten zu lassen.
Insbesondere, wenn Sie das Gefuihl haben, mit der Situation nicht mehr klar zu kommen und
sich Unterstltzung wiinschen.

Warten Sie nicht, bis Sie vor Sorgen weder ein noch aus wissen. Je friher Sie sich Hilfe holen,

desto besser konnen die Hilfen Sie und Ihre Familie unterstitzen.

Weitere Angebote des Familientreffs

Babysittervermittiung

Kurse und (Online-)Vortrage

Wir bringen Sie zusammen!

Sie suchen einen kinderlieben
Jugendlichen als Babysitter oder méch-
ten Sie selbst Babysitter werden?

Informationen erhalten Sie hier:
Deutscher Kinderschutzbund e. V.,
SchanzstraBe 19, 88045 Friedrichshafen,
Tel.: 07541 22124 oder

Simone Neurohr, Tel.: 07541 6041924
Mobil: 0159 04204240

Die Bildungsangebote der Familientreffs
sind sehr vielfaltig. Sie reichen vom offenen
Familiencafé und den Gruppenangeboten
bis hin zu speziellen Themenabenden
und Kursen. Im Vordergrund steht

dabei die Starkung der Elternkompetenz
und Unterstltzung von Eltern in ihrem
Erziehungsauftrag. Informationen zu
aktuellen Angeboten erhalten Sie in den
Familientreffs und im Gemeindeblatt.

www.bodenseekreis.de/familien-bildung

KIWI - Kinder willkommen

Familienbesucherinnen tberbringen Eltern nach
der Geburt ihres Kindes die Gltckwiinsche

ihrer Gemeinde. Sie erhalten zunachst einen
personlichen Brief des Burgermeisters mit einer
Kiwi-Antwortkarte. Diese muss flr einen Besuch
ausgefllt an Ihr Rathaus zurtick. Dann nimmt eine
der Besucherinnen Kontakt zur Familie auf.

Bei diesem Familienbesuch erhalten die Eltern ein
BegriBungsgeschenk und ein Willkommenspaket
mit hilfreichen Informationen und praktischen

Tipps.

KiWi

Kinder Willkommen




Kindergarten, Kinderkrippe,

Beratungsangebote des
Grundschule u. Betreute Spielgruppen

Landratsamts Bodenseekreis

Jugendbegleitung Unterhaltsvorschuss Eriskirch

10

Beratung und Information fur Jugendliche,
die straffallig geworden sind, sowie
Beratung far Jugendliche in schwierigen
Situationen.

Ansprechpartner:

Julian Preis

Tel.: 07541 204-5286
julian.preis@bodenseekreis.de

Wirtschaftliche Jugendhilfe
Beratung zu Kinderbetreuungskosten,
Kosten fur Tagespflege,
Kindergartengebuhren sowie Kinder-
und Jugenderholung

Ansprechpartnerin:

Monika HeB

Tel.: 07541 204-5132
monika.hess@bodenseekreis.de

Schwerpunkt Kindertagesbetreuung:
Esther Schanz, Tel.: 07541 204-3294
esther.schanz@bodenseekreis.de

Sozialpadagogische Familienhilfe:
Katharina Frey
katharina.frey@bodenseekreis.de

Schuldnerberatung

Beratung und Unterstltzung bei Schulden,
Sozialhilfebedurftigkeit/-bezug und bei
Verhandlung mit Glaubigern.

Ansprechpartner:
www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/
schulden

Beratung zu Unterhaltsverpflichtungen
und Unterhaltsvorschuss

Ansprechpartnerin:
Madeleine Fischer, Tel.: 07541 204-5167
madeleine.fischer@bodenseekreis.de

Beistandschaften
Beratung und Beantragung einer
freiwilligen Beistandschaft,

Vaterschaftsfeststellung und -anerkennung.

Ansprechpartnerin:
Ute Stork, Tel.: 07541 204-5309
ute.stoerk@bodenseekreis.de

Allgemeiner Sozialer Dienst
Beratung fir Kinder, Jugendliche und
Familien in schwierigen Situationen und
bei JugendhilfemaBnahmen.

Ansprechpartnerin:
Eva Meyerle, Tel.: 07541 204-5276

Tagespflegevermittlung
Beratung und Vermittlung von Tageseltern,
als Alternative zu oder in Kombination mit
anderen Betreuungsformen.

Ansrechpartnerin:
Marion Litter, Tel.: 07542 98063020
marion.litter@bodenseekreis.de

Forderung
Kindertagesbetreuung
Ansprechpartnerin:

Franziska Matt, Tel.: 07541 204-3363
franziska.matt@bodenseekreis.de

Kindergarten und Krippe

St. Maria

RutenenstraBe 14, 88097 Eriskirch
Leitung: Gudrun Schmid

Tel.: 07541 82201
kiga-stmaria-eriskirch@t-online.de

Kindergarten Regenbogen
Fur Kinder ab 3 Jahren

MariabrunnstraBe 58, 88097 Eriskirch
Leitung: Yvonne Denkinger

Tel.: 07541 81775
kath-kiga-mariabrunn@web.de

Kindergarten und Krippe
Arche

Mariabrunnstrale 16, 88097 Eriskirch
Leitung: Yvonne Denkinger

Tel.: 07541 8095460
arche.eriskirch@kiga.drs.de

Betreute Spielgruppen
Fur Kinder von 1,5 bis 3 Jahren
Info: Elke Mller

Amtsleiterin Hauptamt

Gemeinde Eriskirch

Tel.: 07541 970820
elke.mueller@eriskirch.de

Grundschule Irisschule
MariabrunnstraBe 13, 88097 Eriskirch

Tel.: 07541 81386, sekretariat@irisschule.de
http:/Avww.irisschule.de/

Schulsozialarbeit: Nadine Soccodato
n.soccodato@irisschule.de

"



Hier finden Sie

Familientreff Eriskirch
Greuther StraBe 5 und 3

88097 Eriskirch

Tel.: 07541 6041924

In Vertretung:
natalie.kugel@bodenseekreis.de oder
nina.eble@bodenseekreis.de
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