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RETTUNGSDIENST U. FEUERWEHR	 112
NOTRUF DER POLIZEI	 110

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

Telefon 116117; Montag - Freitag, 18:00-8:00 Uhr
Notfallpraxis im Klinikum Friedrichshafen
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 08:00-20:00 Uhr.
Fieberambulanz für Patienten mit Atemwegsinfektionen 
Samstag, Sonntag, Feiertag:	 116 117
Kinderärztlicher Notdienst:	 116 117
Werktags	 18:00 - 22:00 Uhr, danach Weiterleitung Kinderklinik
Wochenende	 08:00 - 20:00 Uhr, danach Weiterleitung Kinderklinik

HNO-ärztl. Notdienst	 116 117
Augenärztl. Notdienst	 116 117
Zahnärztlicher Notdienst	 116 117 oder https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/
Apothekennotdienst: 	 08 00/0 02 28 33

Gemeindeverwaltung Eriskirch
Schussenstraße 18, 88097 Eriskirch
Tel. 07541/9708-0, Fax 07541/9708-77
info@eriskirch.de	 @RathausEriskirch
www.eriskirch.de	 @gemeinde.eriskirch

Krankentransport� 19222
Klinikum Friedrichshafen� (07541) 96-0
Wasserschutzpolizei� (07541) 28930
Rathaus� (07541) 9708-0

AIDS-BERATUNG
Gesundheitsamt� (07541) 204-5860
Sprechstunden:
Mi. 15.00 - 17.00 Uhr
Betreuungsgruppe für Demenzkranke des 
Deutschen Roten Kreuzes: montags und mitt-
wochs von 14-17 Uhr in der DRK-Geschäfts-
stelle, Rotkreuzstr. 2, Friedrichshafen. 
Tel.: 07541/504-126

Selbsthilfe Tettnanger Zuckerle
(für Diabeteserkrankte)
Treffpunkt: jeden letzten Dienstag im Monat 
im Schulungsraum des Bodensee-Kranken-
hauses in Tettnang. Kontakt: Waltraud Holder, 
Tel. (07543) 953143

VdK Sozialverband Eriskirch
Tel.: (07541) 9815218, 
Vorsitzender Michael Friedrich
Tel.: (07541) 8475, 
Stellvertreterin Roswitha Gäckle
Tel.: (07541) 82124, Kassiererin Ursula Habisch

Frauen helfen Frauen e.V.
Tel.: (07541) 21800

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus,
Beschützendes Haus Bodenseekreis,
Tel.: 07541 4893626

Weißer Ring
Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von 
Kriminalitätsopfern und zur Verhütung von 
Straftaten e.V., Tel. (0180) 3343434

Kreuzbundgruppe
Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und 
Angehörige
Treffen jeden Donnerstag, ab 19.30 Uhr, im 
Pfarrgemeindesaal Mariabrunn.

Kirchliche Besuchsdienste
im Krankheitsfall für
Eriskirch/Mariabrunn
Kath. Pfarramt
Tel.: (07541) 82352
Evang. Pfarramt Eriskirch
Tel.: (07543) 2469

Arbeitsgemeinschaft Lebensqualität im	
Alter Eriskirch
Zusammenschluss von Ehrenamtlichen und 
Professionellen in Eriskirch, die sich um die 
Lebensbedingungen von älteren Menschen 
und Pflegenden kümmern. Kontakt über Büro 
Gemeinwesenarbeit in den Lebensräumen für 
Jung und Alt, Tel. 07541/4017563 od.
lebensraum.eriskirch@stiftung-liebenau.de

SKM – Bodenseekreis e.V.
–Betreuungsverein- 
Rechtliche Betreuungen
und individuelle Informationen 
zu allen Fragen der persönlichen und
rechtlichen Vorsorge 
sowie zur Patientenverfügung
Geschäftsstelle: Andreas-Strobel-Straße 6, 
88677 Markdorf-Ittendorf
Tel. 07544 9679960, Fax 07544 9646305, 
rentschler@skm-bodensee.de
www.skm-bodensee.de

NACHBARSCHAFTSHILFE

Organisierte Nachbarschaftshilfe 
Langenargen-Eriskirch-Kressbronn
Monika Baumann
Sprechzeiten: jeden 1. Freitag des Monats
von 13.30 - 15.30 Uhr im Bürgertreff,
Greuther Straße 5
oder nach Vereinbarung unter der
Telefonnummer: 07543/96 42 67

SOZIALSTATION

Kranken- und Altenpflege
Klosterstr. 35, 88085 Langenargen
Tel. (07543) 1270

Sprechzeiten:
Mo. - Do. 8.00 - 16.00 Uhr
Fr. 8.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung. Täglich rund um 
die Uhr erreichbar - Tel. (07543) 1270

PFLEGEDIENST/TAGESPFLEGE

AmbuCare - Eriskirch 
Ambulante Pflege, Tagespflege
Tanja Schober, Tel. 07541 - 3864833
Mariabrunnstraße 71, 88097 Eriskirch

Pflegeheim Haus der Pflege St. Iris
Greuther Str. 9, 88097 Eriskirch
Deutschland
Tel: 07541 950593102
E-Mail: 
daniel.kamps@stiftung-liebenau.de

REGIONALWERK BODENSEE

Störfallnummer 07542/9379-299

WASSERVERSORGUNG

Störfallnummer
nach Dienstschluss � 07542/403-250

Notrufe – Bereitschaftsdienst der Ärzte / Apotheken

Kontaktdaten der Gemeinde Eriskirch
Öffnungszeiten und Sprechzeiten:
Mo., Di., Do., Fr. von von 8.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag von 15.30 bis 18.30 Uhr
Donnerstag von 14.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch ganztägig geschlossen
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Mülltermine 
Montag, 15.06.2026 
Restmüll 4

Mittwoch, 17.06.2026
Gelber Sack

Verkehrsmessung in der Irisstraße
Im Zeitraum vom 25.03.2026 bis zum 04.05.2026 wurde in der 
Irisstraße eine Verkehrsmessung vorgenommen. Diese hat erge-
ben, dass wöchentlich mehr als 6.300 Fahrzeuge die Irisstraße 
passieren. Die durchschnittliche Geschwindigkeit liegt dabei bei 
knapp unter 30 km/h.
Tagsüber, zwischen 6 und 20 Uhr, kam es im gesamten Messungs-
zeitraum zu keinem ahndungswürdigen Verstoß. Zu nächtlichen 
Zeiten, 20 bis 6 Uhr, kam es täglich zu ein bis fünf Verstößen.
45 % der durchfahrenden Fahrzeuge sind PKW, 44,5 % Trans-
porter, Traktoren und LKW bis 7,5 Tonnen, 6,9 % sind größere 
Gespanne oder LKW und 3,6 % sind Motorräder.
Fragen rund um dieses Thema beantwortet Ihnen gerne unser 
Ordnungsamt telefonisch (07541 9708-24) oder per E-Mail (ord-
nungsamt@eriskirch.de).

Kehrmaschine
Die Kehrmaschine kommt am 16.06.2026 nach Mariabrunn.

Stadtradeln 2026

 Eriskirch ist dabei.
13.06. - 03.07.2026

stadtradeln.de/eriskirch

Veranstaltungskalender 2026
Tourist-Information 

Samstag, 13. Juni - Freitag, 3. Juli 
Tourist-Information Stadtradeln 2026 

Mittwoch, 24. Juni 
9:00 Uhr Radtour in´s Leiblachtal 
Tourist-Information mit Herrn Günther Lenz
Rathaus Eriskirch 

Mittwoch, 15. Juli 
19:00 Uhr Platzkonzert mit dem
Tourist-Information Akkordeonorchester Meckenbeuren 
Achtung neue Uhrzeit Platz vor der Alten Schule Eriskirch

Mittwoch, 22. Juli 
9:00 Uhr  Radtour „Rundtour über Horgenzell“ 
Tourist-Information mit Herrn Günther Lenz
Rathaus Eriskirch

Mittwoch, 22. Juli 
19:00 Uhr  Platzkonzert mit der Musikkapelle
Tourist-Information Eriskirch
Achtung neue Uhrzeit Platz vor der Alten Schule Eriskirch

Mittwoch, 29. Juli
19:00 Uhr Platzkonzert mit dem Jugendchor
Tourist-Information Eriskirch und der Kapelle „Auftakt“
Achtung neue Uhrzeit Platz vor der Alten Schule Eriskirch

Mittwoch, 19. August
08:00 Uhr Radtour über die Höhen des Pfänders
Tourist-Information mit Herrn Günther Lenz
Rathaus Eriskirch

Mittwoch, 2. September
14:00 Uhr  Radtour zur Hopfenernte beim
Tourist-Information Obst- und Hopfenanbaubetrieb
Rathaus Eriskirch  Reinhold Marschall, Wolfzennen
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Fachführung Botanik
Mit gesunden und essbaren Blüten die Sommerzeit begrüßen
Donnerstag, 18. Juni 2026 von 17.00 bis 19.00 Uhr
Viele Blüten einheimischer Pflanzen sind essbar. Bei einer gemein-
samen Kräuterwanderung wollen wir die Blüten kennenlernen und 
erfahren, wie sie uns Freude bereiten, welche Möglichkeiten sie beim 
Essen und Trinken bieten und wie sie unserer Gesundheit guttun.
Keine Anmeldung erforderlich
Treffpunkt: Naturschutzzentrum Eriskirch
Leitung: Reinhilde Maier

Familienführung – Faszination Wassertiere
Samstag, 20. Juni 2026 von 09.00 bis 11.00 Uhr
Wir erforschen mit Kescher und Lupe das spannende Leben im 
Wasser. Wir beobachten Wasserfrösche und Libellen und entde-
cken vielleicht auch eine Ringelnatter. Zum Schluss dürfen die 
Kinder Wassertiere und Libellen basteln. Wir lernen auch, wie wir 
daheim mehr für Wassertiere tun können.
Keine Anmeldung erforderlich
Treffpunkt: Naturschutzzentrum Eriskirch
Leitung: Moni Müller
 
Fachführung – Alles Schussen oder was?
Tag der Artenvielfalt! Sonntag, 21. Juni 2026 von 14.00 bis 
16.30 Uhr
Die Schussen – der Fluss, ohne welchen das Eriskircher Ried nicht 
entstanden wäre. Ein Fluss, der mit seinen Hochwassern auch 
viel Kopfzerbrechen bereitet, ohne welche aber der Mensch sich 
hier nicht niedergelassen hätte. Wie hat sich der Fluss über die 
Jahrtausende verändert? Wie hat der Mensch ihn geformt? Wir 
lerne über die Kulturgeschichte um die Schussen und das Ried.
Keine Anmeldung erforderlich
Treffpunkt: Naturschutzzentrum Eriskirch
Leitung: Alina Kollmus

Kinder entdecken die Welt - neugierig, wild mit kleinen
Unfällen und den ersten Krankheiten. Doch manchmal
braucht es schnelles, sicheres Handeln.  
In diesem Vortrag bekommst Du das Wissen, das Dir im  
Familienalltag hilft. Praktisch, verständlich und direkt umsetzbar.

Termin:  17.06.2026 von 19:00 bis 20:30 Uhr

Wo:   Online, der Link wird nach Anmeldung verschickt

Referentin:  Martina Jäger, Kinderkrankenschwester

Der Vortrag wird durch das Jugendamt gefördert und ist daher kostenfrei

Online-Vortrag  

Gut vorbereitet 
Unfälle und Krankheiten im Kindesalter

JETZT ANMELDEN!
www.bodenseekreis.de/

familien-bildung-insel
oder QR-Code scannen

Info: Nadine Wulle, Familientreff Insel
Tel: 07541 372460 oder nadine.wulle@bodenseekreis.de

Programm im Bürgertreff und den Lebensräumen 
für Jung und Alt Eriskirch
Montag, 15. Juni
14:00 bis 16:00 Uhr  Offene Handarbeitsgruppe – mit Bene-

fizverkauf „Wolliges und Vieles mehr“
  Handarbeiten von „Gemeinsam aktiv“ und 

der „Arbeitsgemeinschaft Lebensqualität 
im Alter“, mit Benefizverkauf der Handar-
beitsprodukte. Kaufinteressierte können an 
den Montagen ab 14 Uhr vorbeikommen. 
Der Verkaufserlös fließt in Soziale Projekte 
hier in der Gemeinde.

17:30 bis 18:30 Uhr Qi Gong
  Die sanfte, meditative, ganzkörperliche Be-

wegung harmonisiert die Lebensenergie, 
gibt Kraft und Ruhe und lässt den Tag in 
innerer Sammlung ausklingen. Anmeldung: 
0162/ 900 20 93. Ingrid Janke, Qi Gong - 
Lehrerin Schnupperstunde möglich.
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18:45 bis 19:45 Uhr Beckenbodentraining
  Mit gezieltem Training die Beckenboden-

muskulatur stärken, um Blasenschwäche 
vorzubeugen, die Unterleibsorgane ge-
sund zu erhalten und bereits bestehende 
Schwierigkeiten abzumildern.  Anmeldung: 
0162 / 900 20 93, Ingrid Janke, Kran-
kengymnastin. Schnupperstunde möglich.

Dienstag, 16. Juni
08:30 bis 09:30 Uhr Wirbelsäulengymnastik
  Eine Stunde den Körper bewusst wahr-

nehmen – in Bewegung, Anspannung, Ent-
spannung und Atmung – und diese Fähig-
keit in den Alltag zu übertragen ist das Ziel 
dieses Kurses.

  Anmeldung: 0162 / 900 20 93, Ingrid Jan-
ke, Krankengymnastin. Schnupperstunde 
möglich.

„Gemeinsam kochen & gemeinsam essen“
Gemeinsam kochen: 10:00 – 12:00 Uhr Gemeinsam essen: 
12:00 – 13:30 Uhr
Anmeldung bitte bis zum 15. Juni Per Mail an: 
quartiersarbeit@stiftung-liebenau.de

Mittwoch, 17. Juni
10:00 bis 11:00 Uhr  Hatha Yoga für Senioren mit Frau Wahl 

Yoga bringt Körper, Geist und Seele in 
Harmonie miteinander und führt zu inne-
rer Ruhe und größerer Stress - Resistenz. 
Pro Teilnehmer wird ein kleiner TN - Betrag 
von 1 € fällig

11:30  bis 12:30 Uhr  Qi Gong am Mittag Kraft schöpfen in der 
Mitte des Tages Ingrid Janke 0162/9002093

14:30 bis 16:30 Uhr  OFFENER SPIELETREFF – von „Gemein-
sam aktiv - Eriskircher Senioren teilen ihr 
Hobby“ der AG Lebensqualität im Alter. Mit 
„Mensch ärgere Dich nicht“, „Rummikub“ 
und anderen Spielen.

16:00 bis 20:00 Uhr „Kreative Hände“
  Manchmal tut es gut, sich einfach Zeit zu 

nehmen, kreativ zu sein – gemeinsam mit 
anderen, in entspannter Atmosphäre. Ge-
nau dafür möchten wir die Gruppe „Krea-
tive Hände“ ins Leben rufen.

 •  Kreatives Basteln und Malen
 •  Häkeln, Stricken, Nähen für jedes Niveau
 •  Raum für eigene Ideen und Projekte.
  Im großen Raum des Bürgertreffs in den 

Lebensräumen für Jung und Alt
  Eigene Projekte bitte mitbringen, Material 

zum Ausprobieren liegt bereit.
 Infos: Petra Christoph, Tel. 0157 7384 9803
19:00 bis 20:00 Uhr Virtuelles Reparatur Café
  Jeden Mittwoch findet ein virtuelles Repa-

ratur Café‘ statt.
  Von 19 bis 20 Uhr besteht die Möglich-

keit, per Video mit den Reparateuren Ihr 
Problem zu besprechen oder Ihr Gerät zu 
reparieren.

  Einfach auf https://meet.jit.si/reparatur-
cafe klicken, danach die Freigabe von Ka-
mera und Mikrofon bestätigen, einen Na-
men zum Ansprechen eingeben und Sie 
sind mit dem ReparaturCafé Eriskirch ver-
bunden. Unser ReparaturCafé ist jeden 3. 
Freitag im Monat von 15:00 Uhr bis 18:00 
Uhr im Werkraum der Alten Schule in Ma-
riabrunn geöffnet.

 Wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen. 

Donnerstag, 18. Juni
09:00 bis 10:00 Uhr  Beckenbodentraining am Morgen – für 

Frauen, mit Ingrid Janke, Krankengymnas-
tin

14:30 bis 15:30 Uhr  SINGKREIS – „Wo man singt, da lass dich 
ruhig nieder…“: Für alle singbegeisterten 
Seniorinnen und Senioren. Ob Volkslieder, 
Wanderlieder, Seemannslieder, Schlager 
usw., je nach den Wünschen der Teilneh-
mer:innen wird zur Gitarrenbegleitung ge-
sungen. Die Sängerinnen und Sänger kön-
nen eine 10er-Karte bei der Kursleiterin 
Susanne Möhrle zum Preis von 50,- Euro 
erstehen.

Freitag, 19. Juni
18:00 Uhr Binokel spielen
  Zum Ausklang der Woche: Binokel spielen 

in geselliger Runde-das beliebte, regionale 
Kartenspiel aus dem württembergischen 
Raum. Wir freuen uns über neue Gäste.

Kurse der vhs Bodenseekreis
„Telemedizin – Welche Bedeutung hat sie für das Gesund-
heitssystem?“ Überblick über Chancen und Herausforderungen 
der Telemedizin sowie deren zukünftige Bedeutung für Gesund-
heitsversorgung und Gesellschaft. Online am Montag, 29.06.2026, 
19:00 - 20:30 Uhr, Kursnr. RB530013FL, entgeltfrei.

„Zeit- und Selbstmanagement – Ihr Schlüssel zu mehr Effizi-
enz und Erfolg!“ Praktische Methoden für bessere Zeitplanung, 
effizientes Arbeiten und den bewussten Umgang mit Zeitfres-
sern im Alltag und Beruf. Online an 2 Abenden, 29.06.2026 und 
06.07.2026, montags, 18:30 - 21:30 Uhr, Kursnr. RB506600OL*, 
Kursentgelt: 88,00 EUR.

„Browser sicher nutzen“ Browser datenschutzfreundlich ein-
stellen, sichere Suchmaschinen nutzen und hilfreiche Erweite-
rungen für mehr Sicherheit kennenlernen. Online am Donnerstag, 
02.07.2026, 19:00 - 20:30 Uhr, Kursnr. RB530047FL, entgeltfrei.

Singen am Lagerfeuer
Zum gemeinsamen Singen am Lagerfeuer hinter der „alten Schu-
le” in Eriskirch laden wir am 12. Juni um 19.00 Uhr ein. Wer Spaß 
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am Singen hat, ist herzlich willkommen. Begleitet werden wir 
von Iris Maucher mit ihrer Ukulele. Bei Schlechtwetter findet die 
Veranstaltung im Kirchengemeindesaal, Montfortstr. 4 in Maria-
brunn statt.

„Schätze vor der Haustür“
Nach übergroßer Resonanz im letzten Jahr findet auch in diesem 
Jahr unser Flohmarkt am 05.07. unter dem Motto „Schätze vor 
der Haustür” statt.
Mit dem nachfolgenden Link können Sie sich ab sofort zu diesem 
Flohmarkt anmelden:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdtB6f9kFNmWg-
MCDqu9eZqRPRt6_eEr7mw4GK6RM41z9JtJlg/viewform?usp=-
dialog
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.
kulturfreunde-eriskirch.de

TSV Eriskirch scheidet in der Relegation aus
Am Mittwoch, den 03.06.2026, stand für den TSV Eriskirch das 
Relegationsspiel gegen den FC Lindenberg auf dem Programm. 
Bei bestem Wetter im Allgäustadion in Wangen vor rund 500 Zu-
schauern zeigte der TSV von Beginn an ein engagiertes Spiel, 
konnte seine Chancen jedoch zunächst nicht nutzen. Denis Schi-
manowski und Jochen Petzi trafen jeweils den Pfosten, zudem 
zielte Daniel Knejski denkbar knapp am Tor vorbei. Zusätzlich 
wurde ein Foulspiel übersehen, das zu einer gelb-roten Karte für 
einen Lindenberger Spieler hätte führen müssen.
So kam es, wie es kommen musste: Mit der ersten nennenswerten 
Torannäherung erzielte Lindenberg kurz vor der Pause das 0:1.
Nach dem Seitenwechsel entwickelte sich das Spiel ausgegli-
chener. Nach einem schlecht verteidigten Freistoß erhöhte Lin-
denberg in der 53. Minute auf 0:2. Der TSV zeigte jedoch Moral 
und kam durch zwei Treffer von Daniel Knejski über seine rechte 
Seite wieder zurück. Anschließend entwickelte sich ein offener 
Schlagabtausch, in dem Lindenberg kurz vor dem Schlusspfiff 
nach einer Einzelleistung eines Lindenberger Spielers das ent-
scheidende 2:3 erzielte. Danach sah noch ein Spieler des FC 
Lindenberg die gelb-rote Karte.
Aufgrund der dominanten ersten Halbzeit ist das Ausscheiden 
besonders bitter und hinterließ bei Spielern und Fans eine trau-
rige Stimmung.
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Zum „Meckatzer Man of the Match“ wurde Daniel Knejski gewählt. 
Mit seinen zwei Toren verkörperte er besser wie kein anderer den 
unbändigen Kampfwillen dieser Mannschaft, die sich schlussend-
lich gegen einen sehr effektiven Gegner geschlagen geben musste.
Trotz der Enttäuschung kann der TSV auf eine hervorragende Sai-
son zurückblicken: Saisonübergreifend verlor man nur zwei Spiele, 
die letzten 15 Spiele blieb man ungeschlagen, davon nur ein Unent-
schieden. Zudem stelle man mit Erhan Baki den besten Torschützen 
der Liga mit 28 Toren. Außerdem die beiden besten Vorbereiter der 
Liga. Daniel Knejski und Niklas Röther mit jeweils 18 Torvorlagen.
Die Glückwünsche gehen an den FC Lindenberg, dem wir viel 
Erfolg im nächsten Relegationsspiel wünschen.
Ein ganz besonderer Dank gilt den Fans des TSV Eriskirch, die 
die Mannschaft während der gesamten Saison hervorragend 
unterstützt haben. Besonders beim Relegationsspiel wurde dies 
spürbar und hat die Mannschaft in jedem Moment getragen. Wir 
hoffen, dass ihr auch in der nächsten Saison wieder so zahlreich 
am Sportplatz seid.

ÜbungsleiterInnen fürs Kinderturnen gesucht
Wir, die Abteilung Kinderturnen des TSV Eriskirch, suchen ab Sep-
tember 2026 engagierte Menschen, die Freude an Bewegung und 
an der Arbeit mit Kindern haben. Spielerisch fördern wir Motorik, 
Koordination und den Spaß am gemeinsamen Turnen.
Vorkenntnisse sind willkommen, aber nicht zwingend erforderlich. 
Motivation, Zuverlässigkeit und Freude am Umgang mit Kindern 
stehen im Vordergrund.
Hast du Interesse oder kennst jemanden, der Freude daran hätte? 
Dann melde dich gern bei uns: Kinderturneneriskirch@gmail.com.
Wir freuen uns über eure Unterstützung!

Bild des Monats Juni
In diesem Monat gab es kein spezielles Thema und entsprechend 
vielfältig waren die eingereichten Motive. Nach einer Stichwahl 
standen die drei Siegerbilder fest. Die meisten Stimmen erhielt 
die starke  Makro Aufnahme einer Raubfliege  von Max Sorg auf-
genommen. Platz 2 belegte Egon Müller  mit seiner Fotografie 
einer wild umtosten Steilküste auf den Azoren. Sabine Pfleghar 
fotografierte in unserem Ried die Iris bei Sonnenuntergang.  Al-
len Gewinnern herzlichen Glückwunsch zu diesen tollen Bildern!
Die Bilder sind als großformatige Drucke im Rathaus zu sehen. 
Danach werden sie in den Fenstern der Irishalle ausgestellt und 
nach einem weiteren Monat in den Fluren des Pflegeheimes St. Iris. 
Wenn Sie die lohnenswerten Bilder im Rathaus verpasst haben, 
dann holen Sie es doch mit einem Spaziergang entlang der Irishal-
le, oder bei einem Besuch im Alten- und Pflegeheim St. Iris nach.

NABU - Büffelfest bei Bermatingen
Die örtlichen NABU-Gruppen laden am Sonntag, den 14.6.2026 
alle Mitglieder, Interessierte und Gäste in die Nähe von Berma-
tingen zum neuen Weideprojekt ein. Hier wird über die Vorteile 
von Beweidung mit Wasserbüffeln informiert.
Der Treff ist um 14 Uhr bei der Alten Lehmgrube nördlich des Wert-
stoffhofs Bermatingen (47°44‘21.1“N 9°19‘56.3“E), siehe https://
www.nabu-friedrichshafen-tettnang.de/. Vom Bahnhof Bermatin-
gen erreicht man dies in etwa 20 Minuten zu Fuß. Die Aktion ist 
kostenlos und findet nur bei trockener Witterung statt.
Leitung: Ulrich Heliosch, Tel. 0157-87829257.



8 Freitag, 12. Juni 2026 | Mitteilungsblatt Eriskirch

NABU-Kinderaktion Wildkräuterseife und Wildkräuterbutter
Der NABU Eriskirch-Meckenbeuren lädt zur Kinderaktion im Juni 
2026 ein. Thema: Wildkräuterseife und Wildkräuterbutter Wir 
wollen diesmal die heimischen Wildkräuter entdecken und sam-
meln. Nicht nur Löwenzahn und Gänseblümchen sind essbar 
und verwendbar auch Giersch, Knoblauchrauke und Vogelmiere 
sind gesund und lassen sich in der Küche verarbeiten. Nach dem 
Sammeln stellen wir erst die Seife (Knetseife, ohne Seifensieden) 
und anschließend eine leckere Kräuterbutter her. Einen Teil der 
Butter verkosten wir gleich mit frischem Baguette vor Ort.  Beides 
darf von den Kindern auch mit nach Hause genommen werden. 
Zielgruppe: Kinder im Grundschulalter, max. Teilnehmeranzahl 12 
Kinder Datum: 19.06.2026, 15Uhr bis ca. 17Uhr Ort: Wanderpark-
platz am Gunterbach (Ecke Zanderweg), 88074 Meckenbeuren.
Anmeldung: Per E-Mail bitte an naju@nabu-eriskirch-meckenbe-
uren.de, die Teilnahme ist nur nach Anmeldung möglich. Die Akti-
on ist kostenfrei, eine Spende ist willkommen. Die Veranstaltung 
findet bei überwiegend trockener Witterung statt.

Mit dem Team „FWV & Friends“ beim Stadtradeln 2026 
dabei sein
Hallo zusammen,
nicht mehr lange bis zum Beginn des diesjährigen Stadtradelns 
am Samstag, 13. Juni.
Wir von der Freien Wählervereinigung (FWV) freuen uns noch 
über weitere Mitmachende, welche mit uns bis zum 3. Juli mög-
lichst viele Kilometer erradeln wollen. Gemeinsam bereitet das 
Ganze deutlich mehr Spaß als alleine. Durch die Teilnahme stei-
gert man zum einen die eigene sportliche Ausdauer. Zum ande-
ren bleiben der Umwelt eine ordentliche Menge an schädlichen 
Abgasen und dem der Erderwärmung nicht gerade zuträglichen 
Kohlendioxid erspart.
Anmelden kann man sich wie bisher unter www.stadtradeln.de/
eriskirch. Nach der Registrierung bzw. der Account-Reaktivierung 
dann einfach „Bestehendem Team beitreten“ wählen und Teil des 
„FWV & Friends-Teams“ werden.
Seid herzlich willkommen bei uns im Team.
Liebe Grüße
Eure FWV Eriskirch
Mehr über die Freie Wählervereinigung auf www.fwv-eriskirch.de, 
www.facebook.com/fwveriskirch und auf Instagram.

Gottesdienste in den Kath. Kirchengemeinden

Sonntag, 14. Juni 2026
10.30 Uhr Eriskirch Eucharistiefeier 
Dienstag, 16. Juni 2026
18.30 Uhr Mariabrunn Eucharistiefeier

Fronleichnam in Mariabrunn
Der Fronleichnamstag wurde dieses Jahr in einem feierlichen Got-
tesdienst, zelebriert von Pfarrer Kramer und musikalisch begleitet 
von den beiden Kirchenchören, begangen.
Im Anschluss an den Gottesdienst lud ein Stehempfang, organi-
siert und durchgeführt vom Kirchenchor Mariabrunn, zum Aus-
tausch und Verweilen ein. In angenehmer Atmosphäre nutzten 
viele Besucher die Gelegenheit zu Gesprächen und zum gemein-
samen Miteinander.
Ein besonderer Dank gilt allen Mitwirkenden, die zum Gelingen 
des Tages beigetragen haben. Insbesondere Hilde Beck, Isolde 
Heilig, Daniela Janke, Heidi Lachmann,Luitgard Pohl und Geno-
veva Wüst für die Gestaltung des Blumenteppiches und für den 
wunderschön geschmückten Marienbrunnen. Außerdem danken 
wir dem Kirchenchor Mariabrunn für die Organsiation des Steh-
empfanges und allen, die bei der Vorbereitung, bei der Gestal-
tung des Gottesdienstes oder im Hintergrund mitgeholfen haben. 
Durch das Engagement aller wurde der Fronleichnamstag zu ei-
nem besonderen Erlebnis für die gesamte Gemeinde.
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Beschluss der Jahresrechnung 2024 der kath. Kirchenge-
meinde Eriskirch
In seiner letzten Sitzung hat der Kirchengemeinderat Eriskirch die 
Jahresrechnung 2024 beschlossen.
Diese liegt im Pfarrbüro zu den üblichen Öffnungszeiten in der 
Zeit vom 15. Juni bis 29. Juni 2026 zur Einsicht aus.

Benefizveranstaltung für die Außensanierung 
der Kirche Eriskirch

Kontakt:
Pfarrer Armin Noppenberger, Tel. 07543/9136234
Ihr Pfarrbüro vor Ort: Mariabrunnstr. 68, 88097 Eriskirch
Tel. 07541/82352, Fax. 07541/981000,
E-Mail: Pfarramt.Mariabrunn@drs.de
Die Homepage der Seelsorgeeinheit finden Sie unter:
www.se-seegemeinden.drs.de
Instagram:kirche_am_boden.seele
Unsere Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag von 08.30 Uhr bis 11.00 Uhr
Montagnachmittag von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Wochenspruch: 
Kommt her zu mir, alle, die ihr mühselig und beladen seid; ich 
will euch erquicken.
Matthäus 11,28

Sonntag, 14. Juni
09.00 Uhr	 Gottesdienst in Eriskirch (Pfarrer Eidt)
10.15 Uhr	 Gottesdienst in Langenargen (Pfarrer Eidt)
10.30 Uhr 	 Ökumen. Kinderkirche in Langenargen

Vorschau über die nächsten Gottesdienste

Sonntag, 21. Juni
09.00 Uhr	 Gottesdienst in Langenargen (Pfarrerin Berger)



10 Freitag, 12. Juni 2026 | Mitteilungsblatt Eriskirch

10.15 Uhr Gottesdienst in Eriskirch (Pfarrerin Berger) – mit 
Querflötenensemble

 im Anschluss Kirchenkaffee 
Samstag, 27. Juni
11.00 Uhr Taufsamstag in Eriskirch (Pfarrer Eidt)
 Familien: Garten, Paluza, Schambeck, Schieler, Ste-

inhilber
Sonntag, 28. Juni
10.00 Uhr Ökumen. Gottesdienst zum Dorffest in Eriskirch
 Auf dem Festgelände Sportplatz/Irisschule

Termine/Veranstaltungen

Di, 16.06. 18.00 Uhr LA: Infoabend für Neu-Konfirmanden
Mi, 17.06. 19.30 Uhr EK: Hauskreis
Fr, 19.06.  19.30 Uhr EK: Bibelkreis „Im Gespräch“

Aktuelles

Infoabend für Neu-Konfirmanden, Di, 16.06.26 um 18 Uhr
Wir laden herzlich die Eltern und Jugendliche, welche aktuell die 
7. Klasse besuchen und somit im nächsten Jahr konfirmiert wer-
den möchten ein, zur Infoveranstaltung:
für den Dienstag, 16. Juni, um 18h im Gemeindesaal Langenar-
gen (Kirchstr. 11)
Um erfahren Sie: welchen Sinn die Konfirmation hat / welches 
Ziel der Konfirmandenunterricht verfolgt / welche Pflichten mit 
dem Konfirmandenunterricht verbunden sind / und wo und wie 
Sie als Eltern die Teilnahme Ihrer Kinder am Konfirmandenunter-
richt unterstützen können.
Gerne können Sie auch Ihre ureigenen Themen und Fragen mit-
bringen: Gemeinsam werden wir versuchen, hier eine Klärung 
herbeizuführen. Natürlich erhalten Sie auch dort die Anmelde-
formulare.
 
Jugendgottesdienst am Freitag, 19. Juni 2026 um 19 Uhr in 
Tettnang
Thema: „Durch das Dunkel hindurch“
Trauer gehört zu den schwersten Erfahrungen im Leben. Joachim 
Schütz und Christian Voss berichten an diesem Abend persön-
lich von Verlust, Schmerz und Hoffnung – und davon, was ihnen 
geholfen hat, ihren Weg durch die Dunkelheit zu finden.
Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir herzlich zu Essen, 
Getränken und Begegnung ein (im Ev. Gemeindehaus in Tettn-
ang, Martin-Luther-Str. 7)
 
Gemeindefest 2026
Schon jetzt möchten wir Sie herzlich zu unserem diesjährigen 
Gemeindefest am Sonntag, 05.07.26 in/um die Kreuzkirche in 
Eriskirch-Schlatt einladen.
Wir beginnen mit einem Familien-Gottesdienst um 11 Uhr und 
im Anschluss gemeinsames Mittagessen sowie Kaffee&Kuchen.
 
Kontakt
Verantwortlich für die Veröffentlichung der evangelischen Kirchen-
gemeinde Langenargen-Eriskirch: 
Ev. Pfarramt Langenargen (auch für Eriskirch zuständig):
Pfarrer Matthias Eidt, Kirchstraße 11, 88085 Langenargen,
Tel. 07543/2469
Öffnungszeiten: Mo 14 - 17 Uhr sowie Di und Do 9 – 12 Uhr
E-Mail: Pfarramt.Langenargen@elkw.de 
Homepage: www.ev-kirche-langenargen.de

Für immer jung! Forever young …
Endlich mal wieder in der Gruppe abtanzen. Sich mit der Musik 
wieder jung fühlen, sich zu spüren und in früheren Zeiten schwel-
gen. Hol Dir das Gefühl der Leichtigkeit beim freien Tanzen zurück.
Sei dabei!
DJ: Udo und Germar
Termine: 26. Juni 2026
Uhrzeit: 19.00 – 22.00 Uhr 
Ort: Seniorentreff Sonnenuhr, Paulinenstr. 2, 
 88046 Friedrichshafen
Kooperation:    AkademieClub 50plus der Seniorenakademie 

Donau-Oberschwaben e.V. mit dem Haus Son-
nenuhr

Einladung zum Seniorentanz 
Es ist wieder soweit. Der erste von vier Tanznachmittagen im 
Sommer findet am Sonntag 14. Juni von 15.00 - 18.00 Uhr im Al-
fed-Colsmann-Saal im Graf-Zeppelin-Haus statt. Es erwartet Sie 
Live-Musik. Der Saal ist barrierefrei zu erreichen, bewirtschaftet 
und wird um 14.30 Uhr geöffnet. Single Männer auch Jungalte, 
sind willkommen. Das Team freut sich auf Ihren Besuch.
Vielen Dank. Ich wünsche Ihnen einen guten Wochenanfang.
Beste Grüsse 
Walter Schmid

Frühstück für Trauernde
FRIEDRICHSHAFEN - Ein gemeinsames Frühstück kann so viel 
mehr sein als nur der Start in den Tag: Es schenkt Nähe, Wär-
me und das Gefühl, nicht allein zu sein. Genau das möchte der 
Ambulante Hospizdienst Friedrichshafen der Stiftung Liebenau 
mit einem Sonntagsfrühstück für Trauernde ermöglichen. Das 
nächste findet statt am Sonntag, 14. Juni, um 9.30 Uhr im Fran-
ziskuszentrum, Franziskusplatz 1 in Friedrichshafen. Eingela-
den sind alle, die nach einem Verlust Gemeinschaft suchen und 
sich wünschen, verstanden zu werden. In einer offenen und ge-
schützten Atmosphäre können die Teilnehmenden miteinander 
frühstücken, erzählen, zuhören, genießen oder auch schweigen 
– und dabei spüren, dass Trauer auch geteilt werden darf. Das 
Frühstück wird jeden zweiten Sonntag im Monat angeboten, ist 
kostenfrei und bietet einen festen Rahmen, um Kraft zu schöpfen 
und neue Begegnungen zu erleben. Kontakt bei Birgitta Radau, 
Telefon 0173/3711226, E-Mail: birgitta.radau@stiftung-liebenau.
de, www.stiftung-liebenau.de/pflege.

Kath. Erwachsenenbildung Bodenseekreis  Kurse, 
Vorträge und Seminare
Veranstalter und Anmeldung (wenn nicht anders angegeben):
Katholische Erwachsenenbildung Bodenseekreis e.V., 07541/ 
3786072, info@keb-fn.de , www.keb-fn.de
Ackerführung bei der Solawi Bodensee mit Uta Wentzky am 
Sa., 13.06., 10:00 - 11:30 in Friedrichshafen-Raderach. Anmel-
dung bis 11.06.26. Freiwilliger Beitrag willkommen. Veranstalter: 
Kath. Erwachsenenbildung in Kooperation mit Bildungshafen 
Friedrichshafen
Sonne? Aber sicher! Haut schützen und Hautkrebs vorbeu-
gen. Vortrag und Gespräch mit Dr. Michaela Brunner-Schobloch, 
Haut-Fachärztin. Mo., 15.06., 20:00 - 21:30, 88048 FN-Ettenkirch, 
Landvogteistr. 3, Raum der Narrenzunft. Beitragsfrei, keine An-
meldung erforderlich.
Veranstalter: keb FN in Kooperation mit dem Kath. Deutschen 
Frauenbund Zweigverein Ettenkirch
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Faszination Franziskus. 800 Jahre Franz von Assisi - radikal.
anders.liebenswert Online-Vortrag mit der Theologin Dr. Martina 
Kreidler-Kos. Mi., 17.06., 19:00 - 20:30, Online per Zoom (Link 
nach Anmeldung bis 11.06. bei der keb RV, info@keb-rv.de oder 
www.keb-rv.de ) Veranstalter: keb RV, keb BC-SLG und keb FN
Rente in Sicht? Segel neu setzen! Biographiearbeit zu Job-En-
de und Ruhestand. Seminar mit Judith Manok-Grundler. 2 Ter-
mine, Fr., 19.06. und 26.06., jew. 14:00 - 18:30. Friedrichshafen, 
Medienhaus am See, Karlstr. 42. Beitrag 48,00 €. Anmeldung 
bis 15.06. Veranstalter: keb FN in Kooperation mit Medienhaus 
am See
„Am Feuer der Weisheit“. Feuertänze und feurige Tänze aus 
verschiedenen Kulturen. 2teiliger Workshop mit Gertrud Maria 
Chupik. 2 Termine, Fr., 19.06. und 17.07., jew. 18:30 - 20:30 Uhr, 
Meckenbeuren-Kehlen, Kath. Gemeindehaus St. Verena. Beitrag 
30,00 € /24,00 €. Anmeldung bis 12.06. Veranstalter: keb FN
Klettern für Alle - für Menschen mit und ohne Beeinträchti-
gung. Sa., 20.06., 9:00 - 11:00, Friedrichshafen, DAV-Kletterhalle, 
Anmeldung bis 13.06. per E-Mail an Rebecca Renner, r.renner@
dav-fn.de. Veranstalter: DAV FN
Kess Handicap - Kurs für Eltern von Kindern mit besonderen 
Bedürfnissen. Online-Seminar mit den KESS-Kursleiterinnen 
Anette Brandner und Regina Pintzka. 6 Termine, Mo., 22.06. bis 
27.07., jew. 20:00 - 22:00. Online per Zoom, Anmeldung bis 19.06. 
Beitragsfrei für Teilnehmer:innen aus dem Bodenseekreis und 
aus dem Kreis Ravensburg über das Landesprogramm Stärke 
für Familien in besonderen Lebenslagen. Veranstalter: keb FN in 
Kooperation mit keb RV
Kräuter-Spaziergang. Schätze am Wegesrand entdecken. 
Führung mit Svantje Lanz und Hildegard Danner. Fr., 26.06., 14:00 
- 16:15. Meckenbeuren, Gärtnerei Stiftung Liebenau
Beitrag 15,00 € /12,00 €. Anmeldung bis 25.06.26. Veranstalter: 
keb FN
Jin Shin Jyutsu für körperliche und mentale Beweglichkeit. 
Workshop mit Silvia Keppeler.
Do., 02.07., 09:00 - 11:30, Friedrichshafen, Haus der Kirchli-
chen Dienste, Katharinenstr. 16. Beitrag 25,00 €. Anmeldung bis 
29.06.26. Veranstalter: keb FN

Nachbargemeinden

Musikverein Obereisenbach spielt am 17. Juni auf 
dem Tettnanger Bärenplatz
Der Musikverein Obereisenbach e.V. sorgt am Mittwoch, 17. Juni, 
um 19 Uhr auf dem Tettnanger Bärenplatz für Stimmung. Die Mu-
siker überzeugen mit traditionellen Böhmischen und Mährischen 
Märschen und Polkas, aber auch Schlagern, Pop und Rock. Be-
nedikt Harscher dirigiert das Ensemble.
Der Musikverein Obereisenbach feiert in diesem Jahr drei Ju-
biläen: die Gründung der Musikkapelle Obereisenbach vor 120 
Jahren, die Gründung des Musikverein Obereisenbach e.V. vor 
75 Jahren und das 50-jährige Bestehen des Open-Air „Waldfest 
auf der Mehrenberger Höhe“. Anlässlich der drei Jubiläen findet 
dieses Jahr beim Waldfest (Samstag, 26. bis Montag, 29. Juni) 
ein großer Festakt am Samstagabend und in der Mehrzweckhalle 
Obereisenbach ein Jubiläumskonzert am Samstag, 12. Dezem-
ber, statt.
In den letzten Jahren hat sich der Musikverein Obereisenbach 
einen Namen gemacht bei Fahneneinmärschen und Stimmungs-
auftritten auf den großen Musikfesten zwischen Schwarzwald, 
Donau, Allgäu und Bodensee. Aktuell wird der Verein mit rund 
75 aktiven Musikern von dem Vorstandsteam Katja Klein (Ver-
waltung), Philipp Ruther (Veranstaltung) und Alfons Diemer (Öf-
fentlichkeitsarbeit) geführt.
Die Platzkonzert- Besucher genießen bei dem City-Wirt kühle 
Getränke und kleine Speisen. Plätze können unter 07542 53711 
(Café Bar City) reserviert werden. Auf dem Areal der Krone und 
Torstuben bewirtet der Sportverein Tannau 1968 e.V., Abt. Mach 
mit - bleib fit. Das Konzert findet nur bei guter Witterung statt. 
Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen unter www.tettnang.de/platzkonzerte und 
bei der Tourist Information, Montfortplatz 2, 88069 Tettnang, +49 
7542 510 500, tourist-info@tettnang.de.

< INFO >
Mi, 17. Juni, 19 Uhr
Tettnanger Platzkonzert auf dem Bärenplatz
•	 mit dem Musikverein Obereisenbach e.V.
•	 Leitung: Benedikt Harscher
Eintritt frei (Konzert nur bei guter Witterung)
Bewirtung und Platzreservierung:
•	 Café Bar City: 07542 53711
•	 Auf dem Areal der Krone und Torstuben: Sportverein Tannau 

1968 e.V., Abt. Mach mit - bleib fit
Info: Tourist Information, Amt für Kultur und Tourismus, Stadt 
Tettnang, Montfortplatz 2, 88069 Tettnang, 07542 510-500, tou-
rist-info@tettnang.de, www.tettnang.de/fuehrungen.

Im KiTT - Kino in Tettnang - ist immer was los  
Kinostart: „Der Teufel trägt Prada 2“
Ab dem nächsten Wochenende startet im Tettnanger Kino „Der 
Teufel trägt Prade 2“ mit Meryl Streep, Anne Hathaway und Emily 
Blunt in einem Film von David Frankel. Zum Inhalt: Rund 20 Jahre 
ist es her, dass Andrea Andy Sachs und Emily Charlton als Assis-
tentinnen von Modemagazin-Chefin Miranda Priestley unter deren 
gnadenloser Art litten. Während Miranda damals noch mit großen 
Budgets und klassischem Print-Glanz dominierte, haben Andy 
und Emily inzwischen ganz eigene Karrieren aufgebaut. Emily 
ist heute als Managerin einer Luxus-Marke so erfolgreich, dass 
selbst Werbekampagnen mit schwindelerregenden Summen für 
sie selbstverständlich sind. (Altersfreigabe 0 J.). Das komplette 
Programm und weitere Veranstaltungen sind auf kitt-tettnang.
de zu finden und können vor Ort oder online gebucht werden.

Zeitreise mit Augenzwinkern: In Tettnang unter-
wegs mit der Marketenderin Ida
War früher wirklich alles besser? Wie sah der Alltag aus, als die 
Grafen von Montfort in Tettnang das Sagen hatten? Antworten 
darauf gibt es am Samstag, 20. Juni, um 15:30 Uhr. Gäste be-
gleiten die gewitzte Marketenderin Ida auf einem unterhaltsamen 
Streifzug durch die historische Altstadt.
Ida plaudert aus dem Nähkästchen: Sie erzählt vom entbehrungs-
reichen Leben des fahrenden Volkes und dem Alltag der Tettn-
anger Bürger. Und weil sie ebenso neugierig wie erfinderisch ist, 
schmuggelt sie ihre Gäste – natürlich streng verboten! – sogar in 
die prachtvollen Gemächer des Neuen Schlosses. Die Teilnehmer 
dürfen sich auf spannende Fakten, amüsante Anekdoten und so 
manches „unerhörte“ Geheimnis, das so in keinem Geschichts-
buch steht, freuen.
Die Führung startet am Samstag, 20. Juni, 15:30 Uhr, am Tor-
schloss vor der Montfortstraße 41. Die Kosten belaufen sich auf 
12 Euro pro Person, ermäßigt 6 Euro. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.

< INFO >
Stadt und Neues Schloss
Führung mit der Marketenderin Ida
Termin: Samstag, 20. Juni 2026, 15:30 Uhr
Treffpunkt: Torschloss (vor der Montfortstraße 41)
Preis: 12 Euro pro Person, ermäßigt 6 Euro
Keine Anmeldung erforderlich
Info: Tourist Information, Amt für Kultur und Tourismus, Stadt 
Tettnang, Montfortplatz 2, 88069 Tettnang, 07542 510-500, tou-
rist-info@tettnang.de, www.tettnang.de/fuehrungen.
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● Letzte Woche bekam ich in der Apothe-
ke mal wieder dieses kostenlose Monats-
magazin. Sie wissen schon, das mit den � t-
ten, fahrradfahrenden Rentnern und ihrem 
quirligen Rassehund auf dem Cover. Da 
wurde mir schon beim Lesen des Inhalts-
verzeichnisses direkt ganz mathematisch 
im Kopf – ich könnte mein Leben so viel 
besser machen, wenn ich mir nur diese 
ganzen Zahlen merken würde … 

● In 5 Schritten zu mehr Selbstbe wusst-
sein – so moti vie ren Sie sich! Die 13 bes ten 
Nusssorten für eine gesunde Ernährung, 
jetzt 10 Kilogramm abnehmen in nur 20 Ta-
gen! Puh. Aber kein Problem, wenn ich nur 
3 Minuten meines Tages dem Gedächtnis-
training widme, bleibt mein Gehirn � t. 
Dann merke ich mir sicher all diese Ge-
heimtipp-Codes und werde sogar zusätz-
lich reich mit den 6 goldenen Regeln zum 
Geldanlegen. Je mehr ich darauf achte, 
desto häu� ger tre� e ich auf diese Numme-

rierungswut: im Fernsehen 
(„Die 25 schönsten, witzigs-
ten, schrägsten TV-Momen-
te“, „Die 100 beliebtesten 
Popsongs“ oder „10 Reise-
ziele, die sich wirklich loh-
nen“), am Schwarzen Brett 
im Kindergarten („5 Lebens-
mittel, die nicht in die Vesper-
box gehören“, „3 Regeln, die 
Ihr Kind beim Morgenkreis 
beachten muss“) oder im 
Büro („Befolgen Sie Schritt 
1 bis 6 zum Entkalken des 
Ka� eevollautomaten“).

● O� enbar sehnen sich viele Menschen 
nach solch klaren, bezi� erbaren Regeln. 
Denn nur dann weiß man genau, was man 
tun muss oder besser gesagt wie oft. Das 
verleiht Sicherheit und Orientierung in 
einer Zeit, in der jeder zu allem eine Mei-
nung hat und diese sich schnell und für alle 

sichtbar verbreiten lässt. Schließlich wuss-
te schon Wilhelm Busch: „Einszweidrei, 
im Sauseschritt läuft die Zeit, wir laufen 
mit.“ Na, dann mal los, denn: Nach genau 
10 000 Schritten belohnt mich mein Fitness-
 armband mit einem kleinen Feuerwerk auf 
dem Display. ab/DEIKE

1000 und ein guter Ratschlag

box gehören“, „3 Regeln, die 

1000 und ein guter Ratschlag

Illustration: © Roth/DEIKE

Tortellini-Salat
Zutaten für 4 bis 6 Personen:

400 g frische Tortellini mit Ricotta-Spinat-Füllung
150 g Tiefkühlerbsen, aufgetaut
2 frische Feigen, 2 EL Senf, 4 EL Joghurt (3,5 %)
2 EL Weinessig, 2 EL Sonnenblumenöl
Salz, Pfeffer, 2 Möhren, 80 g Rucola

Zubereitung:
Die frischen Tortellini in reichlich kochendem Salzwasser 
genau nach Packungsanweisung zubereiten. Abgießen und 
kalt abspülen. Senf, Joghurt, Essig und Öl verrühren und an-
schließend mit Salz und Pfeffer kräftig abschmecken. Die 
gewaschenen Feigen schälen, quer halbieren und achteln. 
Die Möhren schälen, waschen und mit einem Sparschäler 
der Länge nach in dünne Scheiben schneiden. Rucola mit 
kaltem Wasser waschen, vorsichtig trocken schütteln und 
klein schneiden. Die Tortellini, Erbsen, Feigen, Möhren, den 
Rucola und das Salatdressing mischen und anrichten. Eig-
net sich mit einem Glas Weißwein perfekt als Vorspeise für 
einen italienischen Abend.                Schorten/DEIKE
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VERANSTALTUNGEN

Ihre Spende
lindert Armut

malteser.de/spenden-gegen-armut

#ZusammenGegenArmut

lindert Armutlindert Armut
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www.gold-macher.de
Ankauf von Gold, Silber, Schmuck, Zahngold, 

Münzen, Orden & Abzeichen 1. & 2. WK
Gold-Macher   seit über 43 Jahren - Telef. Terminvereinb.  

Mo-Sa jederzeit mögl. 
Tel. 0 75 42 / 9 42 38 99 · TT-Walchesreute · Tettnanger Str. 85 

Druck + Verlag Wagner GmbH & Co. KG
Max-Planck-Straße 14 | 70806 Kornwestheim

Veröffentlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren Sonderseiten

um Ihr Unternehmen werbewirksam
zu präsentieren.

Zeigen Sie Präsenz!

K
W

 2
6

Interesse oder Fragen?

Telefon: 07154 8222-70

Mail: anzeigen@duv-wagner.de

Wir beraten Sie gerne!

BAUEN, WOHNEN & IMMOBILIEN

 

 

Wir suchen für unser Team:
 
 

 

 

 

 
 
Nähere Stellenbeschreibung finden Sie unter www.reinigung-weber.de

Bewerbungen senden Sie an:

TEXTILREINIGUNG WEBER GMBH
Gutenbergstr. 7, 88046 FN,  
bewerbung@reinigung-weber.de

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

GESCHÄFTSANZEIGEN

STELLENANGEBOTE

AUS DER LANDWIRTSCHAFT
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Kaufen oder 
verkaufen?

leben-am-bodensee.de/immobilienmakler

Ich berate Sie!

Nadine Severin

T 07541 704-8139

Ihr starker Partner rund um Immobilien.
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Individuelle Betreuung
und Pflege zu Hause

24 Stunden 
Betreuung und Pflege

Stundenweise  
Haushaltshilfe

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr
kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus

WWW.OBERSCHWABENKLINIK.DE

Das komplette Programm gibt‘s 
auf der Internetseite oder über den QR-Code!

Freuen Sie sich auf:
• spannende Vorträge und Führungen
• Einblicke in OP, Radiologie, Strahlentherapie 

Herzkatheterlabor und mehr
• Mitmachaktionen für Groß und Klein
• Rettungsfahrzeuge, Teddyklinik und  

Kinderschminken
• moderne Medizin zum Anfassen

• kulinarische Angebote  
und Begegnungen

TAG DER OFFENEN TÜR
14. JUNI, 10 BIS 17 UHR 

125 JAHRE
ST. ELISABETHEN-KLINIKUM

auf der Internetseite oder über den QR-Code!

 

Vom Keller bis zum Dach - Bodenbeläge aus Sattelbach.
Parkett | Vinyl | Kork | Teppich

Montag–Freitag 10–18 Uhr  | Schausonntag 13.30-16.30 Uhr *ohne Beratung, ohne Verkauf

88263 Horgenzell-Sattelbach | T 07504 97000 | haller-raumgestaltung.de

Wir beraten.
Wir vermessen Ihre Räume.
Wir verlegen Ihre Bodenbeläge. 

Unser Service:

VERANSTALTUNGEN

Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt
treffsicher – verbrauchernah – erfolgreich – preiswert!


