
Aufgussplan Gültig: Februar / Mai / August / November

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

13.00 Uhr Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

14.00 Uhr Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss +  
Obstplatte

in der 80 °C Blockhaussauna
Freitags-Spezial

Aroma-Aufguss +  
Obstplatte

in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss +  
Obstplatte

in der 80 °C Blockhaussauna

15.00 Uhr Eis-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Meerwasser- 
Aufguss + Salz

in der 75 °C Aromensauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

16.00 Uhr Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Meerwasser- 
Aufguss + Salz

in der 75 °C Aromensauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Meerwasser- 
Aufguss + Salz

in der 75 °C Aromensauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Meerwasser- 
Aufguss + Salz

in der 75 °C Aromensauna

Honig-Pflege 
im Dampfbad

17.00 Uhr Peeling 
im Dampfbad

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Rauchzeremonie 
in der Wikingersauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Freitags-Spezial Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

18.00 Uhr Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Peeling 
im Dampfbad

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Peeling 
im Dampfbad

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Peeling 
im Dampfbad

Peeling 
im Dampfbad

19.00 Uhr Rauchzeremonie 
in der Wikingersauna

Wenik-Aufguss 
in der 75 °C Aromensauna

Peeling 
im Dampfbad

Aroma-Aufguss +  
Obstplatte

in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss +  
Obstplatte

in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss +  
Obstplatte

in der 80 °C Blockhaussauna

20.00 Uhr Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Freitags-Spezial Rauchzeremonie 
in der Wikingersauna

Meerwasser- 
Aufguss + Salz

in der 75 °C Aromensauna

21.00 Uhr Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss 
in der 80 °C Blockhaussauna

Aroma-Aufguss: regelmäßig wechselnder Duft						        			           Freitags: Freitags-Spezial in der Sauna, siehe Aushang


