ALPHORNSCHULE OFTERSCHWANG

TUT NICHT NUR DEN TIEREN GUT -2

eptember im Allgau ist die Zeit der Viehscheide. Stolz fihren
die Hirten ihre Herden ins Tal. Ein aufwéndig geschmiicktes
Kranzrind symbolisiert einen unfallfreien Alpsommer. Die Her-
de, fiir dessen Schutz der Hirte bezahlt wird, wird am Scheid-
platz getrennt und gesund und vollstandig ihren Eigentiimern lber-
geben. Der Alpler hat seine Aufgabe gut erfiillt. Vor 500 Jahren war
das nicht anders. Die Hirten mussten die ihnen anvertrauten Tiere vor
Steinschlag, Hagel oder Blitzschlag schiitzen. Schon friih erkannten
sie, dass gleichmalige tiefe Tone beruhigend aufs Vieh wirkten und
sich die Herde dadurch versammeln lie3. Das Alphorn war ,erfunden”.

Ein lebenswichtiges Kommunikationswerkzeug

Vermutlich wurden zuerst ausgehdhlte Kuhhérner benutzt, bevor die Hir-
ten sich aus natlirlich gewachsenen, krummen Fichtenstammen ihr ein-
teiliges, individuelles Hirtenhorn schnitzten. Sie nutzten es zur Verstan-
digung untereinander, zum eigenen Vergntgen und um das Vieh zum
Melken und bei Gefahren zu rufen. Das Hirtenhom entwickelte sich zu
einem lebenswichtigen Kommunikationswerkzeug tber groBe Distanzen
hinweg. In den Bergregionen des Allgaus, Tirols und der Schweiz war es
bis ins 17. Jahrhundert fester Bestandteil des Alltags. Danach war es als
Bettelhom der verarmten Hirten in Verruf geraten und verschwunden. Erst
mit der Grundung des Eidgendssischen Jodlerverbands in der Schweiz
Anfang des 20. Jahrhunderts erlebte das Alphom seine Renaissance.

Weitblick -~ Nicht nur eine traumhafte Kulisse

Auch im Allgau sind die tiefen, herrlich beruhigenden Téne wieder zu
horen. Jorg Poschl tragt seit fast 30 Jahren dazu bei, die wiederbeleb-
te Tradition des Alphornblasens zu schiitzen und weiter zu verbreiten.
Zusammen mit seiner Frau Jana betreibt er in Ofterschwang bei Sont-
hofen das Landhotel Alphorn. Auf den Wiesen vor seinem Hotel findet
erden Weitblick, den er sich als Slogan fiir sein Hotel ausgesucht hat.
Vor der traumhaften Kulisse der Allgauer Alpen blast er, oft zusam-
men mit Freunden, jeden Sonntag um 11.30 Uhr zum Frithschoppen
das Alphorn. Péschl erklart, dass ihm Weitblick aber weit mehr be-
deute als der Blick in die Berge. Fir ihn stehe der Begriff ganz be-
sonders auch fir Naturverbundenheit und innere Ruhe. , Alphornbla-
sen ist Wellness. Ich blase Alphorn, weil es mich berthrt.” Er erklart:
+Du musst selbst ruhig sein, um andere zu beruhigen”.
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Riickkehr eines

traditionsreichen Klangtriagers

Die Berge haben Jorg Poéschl Anfang der 1990er ins Allgau verschla-
gen. Mittlerweile hatten sich Alph&rner im Allgdu vom Hirtenwerk-
zeug zu gestimmten Musikinstrumenten weiterentwickelt. Ein Alp-
hornspieler fiir Gaste der Grasgehren-Hiitte weckte 1997 seine Be-
geisterung fir das Instrument. Der Trompetenspieler Péschl fragte
ihn, ob er denn auch mal probieren diirfe. ,Ich durfte und es hat gut
geklappt. Nach diesem Probeblasen habe ich mir gleich mein eige-
nes Alphorn gekauft.”

Max Schmid, Musiklehrer und Alphornblaser aus Obermaiselstein, er-
fuhr von dem Alphorn-Neuling auf Grasgehren. Er schickte einen sei-
ner Schiler hoch und lieB3 ausrichten: ,Wenn du dich traust, kommst
du heute Abend zur Alphornprobe.”

Péschl fragte hochnasig: , Braucht ihr noch gute Alphornblaser?” Der
Schiler meinte: ,Ja, brauchen wir noch. Aber du spielst noch einen
groBen Mist.” Péschl traute sich. ,Max hat mir das Alphornblasen
beigebracht. In Allgduer Tracht, ohne Noten und immer im traditio-
nellen Sinn.”

Einzigartige Schule

Was als personliches Interesse begann, entwickelte sich bald zu einer
Berufung. Mit seinem tiefen Verstandnis fir die Tradition des Alphorn-
blasens und eigenem Kénnen hat sich Paschl einen exzellenten Ruf
als Alphornblaser erarbeitet — nicht nur im Allgéu, sondern dariiber
hinaus. Das traditionelle Alphornblasen vermittelt er seit nunmehr
18 Jahren in seiner im Allgau einzigartigen Alphornschule auch an
internationale Gaste.

Seit 2021 ist Jorg Poschl musikalischer Leiter der Alphornblaser-
gruppe der |G Tracht Oberallgdu. Stolz erzdhlt er, dass er zudem
als einziges Allgauer Mitglied und Kursleiter im Nordwestschwei-
zer Jodlerverband sei. Bei deren jiingsten regionalen Jodlerfest
im Juni 2025 habe er sich mit der Jurybewertung einer ,Note 1"
erneut fir das nationale eidgendssische Jodlerfest 2026 in Ba-
sel qualifiziert.
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In der Ruhe liegt die Kraft
Die Idee hinter der Alphornschule: ,Wahrend des Allgau-
Urlaubs vormittags in schéner Umgebung lernen,

= .Wer hat's erfunden?” Diese beliebte Frage lasst sich
nicht beantworten. Irgendjemand wird wohl in
grauer Vorzeit in einen hohlen Ast geblasen
haben. Wahrscheinlich hat sich das Alp-

horn auf allen Kontinenten parallel

nachmittags entspannen und den Abend ge-
meinsam erleben.” In seinen Schnupper-
und Aufbaukursen vermittelt Péschl pra-

) . entwickelt. In der Schweiz ist es
xisnah und stets respektvoll gegeniiber :

: ¢ heute Nationalsymbaol.
dem Instrument zuerst die Traditi-

on des Alphornblasens sowie die s Obwohl das traditionelle

Atem- und Lippentechnik bis hin Alphom aus Holz hergestellt

zu ersten Tonen. ,Lange, |aﬂgsa— wird, zahlt es aufgrund der
me Tone erfordern tiefe Bauch- Atem- und Lippentechnik
atmung.” zu den Blechblasinstru-
menten.

Die Kurse finden seit Jahren fast
* Die ilteste bekann-
te Abbildung eines Alp-
hornblasers stammt aus

dem Jahr 1568. Sie befin-
det sich im Fligelaltar der

ausnahmslos im Freien auf der
Wiese vor dem Hotel statt. Dort
hért man im Unterricht Anweisun-
gen wie , Lass uns einen Sonnenauf-
gang spielen” oder ,Einatmen, zur
Ruhe kommen, reinblasen”. Péschl dltesten Holzkapelle des Al-
erklart die Motivation seiner Schiile- penraums. Nein, die steht nicht
rinnen und Schiiler so: ,Sie wollen nicht in der Schweiz! Die Kapelle Sankt
Anna im Rohrmoostal bei Oberstdorf

ist auch sonst sehenswert.

noch einen Stressfaktor, sondern personli-
che Entschleunigung. Sie wollen in Ruhe die

Natur genieBen und dabei bewusst warmherzige
= Jahrlich finden etwa 15 Schnupper- und Auf-

Tone erzeugen.”
baukurse sowie einmal jghrlich ein einwdchiger Fortge-

Eine seiner Teilnehmerinnen meinte, Alphornblasen sei wie Well- schrittenenkurs statt. Immer wieder bietet die Alphornschule

ness, eine andere ,das ist ja wie Yoga”. auch Kurse fir Einheimische ohne Hotelaufenthalt. Es stehen

12 Alphomer zur Verfligung. Ein eigenes Alphom ist nicht

Mit der Alphornschule in Ofterschwang ist es Jérg Péschl gelun- erforderlich.

gen, eine Briicke zu schlagen zwischen Tradition und Moderne. In « Wer mehr iiber das Kursangebot und das Landhotel

einer Zeit, in der Hektik und Larm den Alltag bestimmen, ist das ALPHORN erfahren méchte, kann sich hier {_.

Alphorn ein akustisches Gegengewicht — und Jorg Paschl ein ein- www.landhotel-alphorn. de/ irformieren.

fihlsamer Vermittler seiner Magie.
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