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my beauty clinic: Wie minimalinvasive Eingriffe natürliche Schönheit mit medizinischer
Präzision zur Geltung bringen

Nürnberg (ots) -

Zwar finden minimalinvasive ästhetische Behandlungen immer mehr Zustimmung, dennoch fürchten viele Menschen
weiterhin künstliche Ergebnisse, fragwürdige Anbieter und den Verlust ihrer natürlichen Ausstrahlung. Die von Dr. med.
Sejla Dzanic ärztlich geführte my beauty clinic in Nürnberg zeigt, wie medizinisch präzise angewandte Verfahren
natürliche Merkmale betonen können, statt sie zu überdecken.

Viele Menschen beschäftigen sich irgendwann mit dem Gedanken an eine ästhetische Behandlung, weil sie das
Gefühl haben, dass ihr Spiegelbild nicht mehr ganz zu dem passt, wie sie sich innerlich erleben. Sie wünschen sich
eine Veränderung, die ihnen wieder mehr Leichtigkeit gibt – ohne künstliche Effekte, ohne sichtbare Eingriffe, ohne
das Gefühl, sich zu verstellen. Doch genau hier beginnt die Unsicherheit: Der Markt ist voller Versprechen, die gut
klingen, medizinisch aber oft nicht halten, was sie suggerieren. Das Ergebnis sind enttäuschende Erfahrungen und
eine Verunsicherung, die das Vertrauen in die gesamte Branche seit Jahren prägt. „Unaufgeklärte Entscheidungen
führen oft dazu, dass Patienten mit Ergebnissen leben müssen, die sie belasten, weil zuvor nicht ausreichend
medizinisch beraten wurde“, erklärt Dr. med. Sejla Dzanic von my beauty clinic in Nürnberg.

„Der Schlüssel liegt in persönlicher Begleitung und fein abgestimmten, medizinisch präzisen Behandlungen, die das
Gesicht nicht verändern, sondern seine natürliche Harmonie bewahren“, führt sie aus. Dr. med. Sejla Dzanic führt
täglich Gespräche mit Menschen, die sich subtile und sichere Ergebnisse wünschen. Sie nimmt sich Zeit, ihre
Vorstellungen zu verstehen, und zeigt Wege auf, die ohne überzogene Versprechen oder unnötig invasive Eingriffe
auskommen. Ihr beruflicher Weg – von der klassischen Medizin hin zur ästhetischen Medizin – entstand aus dem
Wunsch, Menschen nicht nur medizinisch zu begleiten, sondern sie in einem Erscheinungsbild zu unterstützen, das
zu ihrem Empfinden passt. Ergänzt wird dieser Ansatz durch die Arbeit von Geschäftsführer Christoph Ullmann,
der im Hintergrund mit seiner Erfahrung in Führung, Controlling und Prozessoptimierung für klare Abläufe und
eine strukturierte Patientenreise sorgt.

Präzise, ruhig, medizinisch geführt: Was my beauty clinic von anderen Anbietern unterscheidet

Jede Behandlung in der my beauty clinic beginnt mit einem ausführlichen, ehrlichen Beratungsgespräch. „Bei uns
geht es nicht um schnelle Versprechen. Wir nehmen uns Zeit, zu verstehen, was ein Gesicht wirklich braucht und
was ein Mensch sich erhofft“, erklärt Dr. med. Sejla Dzanic. Viele Patienten betreten die Praxis mit Unsicherheiten
– gerade angesichts der zahlreichen „schnellen Lösungen“ auf dem Markt. Genau hier setzt ihr systematischer
Aufklärungsanspruch an: Erst wenn Verständnis für Anatomie, Bedürfnisse und Erwartungen geschaffen wurde,
folgt eine Behandlung mit feinster Dosierung. „Nur wer medizinisch sauber arbeitet und jede Entscheidung



nachvollziehbar erklärt, kann Ergebnisse erzielen, die natürlich bleiben und dennoch sichtbar wirken“, betont sie.
Deshalb folgen alle Abläufe einem klaren medizinischen Konzept: Analyse, präzise Auswahl der Methode – ob
Hyaluron, Botulinumtoxin, Skin Booster oder Biostimulatoren – und die Anwendung in exakt abgestimmten
Mikromengen.

Während andere Anbieter auf Rabatte, Massenabfertigung oder schnelle Effekte setzen, verfolgt die my beauty
clinic einen bewusst entschleunigten Ansatz: ruhige Atmosphäre, Zeit, Empathie und ärztliche Verantwortung.
Patienten berichten, dass sie sich zum ersten Mal wirklich verstanden fühlen – ein Aspekt, der in der ästhetischen
Medizin häufig unterschätzt wird. Ergänzt wird diese medizinische Ausrichtung durch klare organisatorische
Strukturen, die Geschäftsführer Christoph Ullmann im Hintergrund verantwortet. Er stellt sicher, dass Abläufe
stimmig ineinandergreifen und die Praxis technisch wie organisatorisch kontinuierlich weiterentwickelt wird. So
verbindet my beauty clinic moderne Technologie – von regelmäßigen Fortbildungen über internationale Kongresse
bis hin zu KI-gestützten Organisationssystemen – mit menschlicher Wärme und fachlicher Präzision. „Echte
Qualität entsteht dort, wo Präzision und Gefühl zusammenkommen – nicht dort, wo jemand versucht, ein neues
Gesicht zu erschaffen“, fasst Dr. med. Sejla Dzanic zusammen.

Ergebnisse, die berühren und ein neues Selbstbild schaffen

Die Resultate zeigen sich nicht nur im Spiegel, sondern vor allem im Selbstwertgefühl. Zahlreiche Patientinnen und
Patienten berichten, dass sie wieder so aussehen, wie sie sich fühlen – ein Zustand, der häufig mit spürbarer
Erleichterung und neuem Vertrauen in das eigene Erscheinungsbild einhergeht. Die medizinisch präzise
Vorgehensweise von my beauty clinic sorgt dabei für subtile Veränderungen, die im Alltag als Frische, Harmonie
und Ausgeglichenheit wahrgenommen werden. Darüber hinaus gewinnen Patienten durch die Zusammenarbeit die
so wichtige Sicherheit: Sie wissen, worauf zu achten ist und wie eine ästhetische Behandlung verantwortungsvoll
umgesetzt werden kann. „Wenn Patienten erkennen, dass sie keine künstlichen Ergebnisse befürchten müssen,
beginnt ein völlig neuer Umgang mit ihrer eigenen Schönheit“, fasst Dr. med. Sejla Dzanic zusammen.

Wer mehr über die Möglichkeiten minimalinvasiver ästhetischer Behandlungen erfahren möchte, kann sich in
der my beauty clinic in Nürnberg individuell beraten lassen. In einem persönlichen Gespräch mit Dr. med.
Sejla Dzanic lässt sich klären, welche Schritte sinnvoll und medizinisch verantwortungsvoll sind.
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