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Touristikgemeinschaft Wasserburg e.V.

Liebe Burger, liebe Gaste in Wasserburg!

Wir haben uns fir euch wieder etwas Neues Uberlegt und ein sportliches Projekt auf die Beine gestellt:
Den ,,Wasserburger Trimm.Dich.Pfad “

Ein Runde zum gemiitlichen Walken, Laufen oder zum Auspowern — ganz wie ihr mochtet. Jeder kann das
sportliche Niveau an seine Kondition anpassen!

Die Route findet ihr auf unserem schon bekannten Ortsplan unter dem Namen ,Uber Stock und Stein“,
erhaltlich bei den Vermietern, unserer Touristinfo oder im Dorfladele in Hege.

Fir die fachlichen Ideen und Umsetzung im sportlichen Bereich, konnten wir Viola Ganal, Annette
Buschbaum und Ute GrolRe-Hartlage als Fachfrauen fiir unser Projekt gewinnen. Auf Tafeln findet ihr
Ubungsbeschreibungen mit Bildern und fiir Smartphone-Besitzer auch Videos tiber OR-Codes.

Die Ubungen und sind auf 9 Stationen verteilt und aufeinander abgestimmt. Der Ablauf ist so konzipiert,
dass ihr an jeder Station einsteigen konnt. Egal aus welcher Richtung ihr kommt, einfach der Route folgen
und die nachste Station ist nicht weit - und los geht’s!

Die TGW wiinscht allen Wasserburgern und Gasten eine wunderschone Saison 2021 und haltet euch fit
und bleibt gesund!
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