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Liebe Sylt-Gäste,
der Frühling verbindet Aktivität und Entschleunigung 
auf besondere Weise. Schütteln Sie den Winterblues ab 
und starten Sie mit uns in eine Saison voller spannender 
Entdeckungstouren und wohltuender Inselmomente.

Wer Sylt aktiv erleben möchte, erkundet die Insel jetzt 
am besten mit dem E-Bike. Touren durch Keitum, Arch-
sum und Morsum führen in die historischen Dorfkerne, 
wo die Gärten rund um die Friesenhäuser mit ihrer  
Frühlingspracht ein besonders schönes Bild bieten. 

An den Stränden in Westerland und Rantum präsen-
tiert sich die Insel von ihrer maritimen Seite. Passend 
zu den Osterferien stehen die ersten Strandkörbe am 
Weststrand bereit und laden zu entspannten Momen-
ten an der frischen Seeluft ein. Nicht verpassen sollten 
Sie unsere bunten Ostertage am Meer. Gäste erwartet 
rund um Ostern ein abwechslungsreiches Programm auf 
der Westerländer Promenade und im Freizeitbad Sylter 
Welle. 

Sollte das Wetter mal nicht mitspielen, sorgen unsere 
Escape Games für Rätselspaß und Nervenkitzel. Oder 
steht Ihnen der Sinn lieber nach unbeschwerten  
Stunden in unserem Freizeitbad Sylter Welle?

Entdecken Sie auf den folgenden Seiten, was Sylt für Sie 
bereithält. Denn eins ist sicher: Jeder findet auf Sylt sein 
individuelles Urlaubs-Erlebnis. 

Ihr Insel Sylt Tourismus-Service

MARL A DÜ M E R

Position
Auszubildende zur Kauffrau 

für Tourismus & Freizeit

Lieblingsplatz 

auf der Insel …

hauptsache in der Natur – 

die ist auf Sylt einzigartig 

schön. 

Typisch Sylt 

sind für mich …

atemberaubende 

Sonnenuntergänge
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* �Der angegebenen Preis gilt in Verbindung mit einer gültigen Gästekarte 
(oder 1. Wohnsitz) der Insel Sylt. Diese ist jeweils beim Kauf sowie beim 
Eintritt vorzulegen. Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag in Höhe 
des Hauptsaison-Tagesgästekartenpreises erhoben.

S PION IM HOTE L
Ein international gesuchter Spion hat im Hotel Quartier bezogen und wert-
volle Daten gestohlen. Ihre Aufgabe: Durchsuchen Sie sein Zimmer, sichern 
Sie die geheimen Informationen und verlassen Sie den Ort, bevor er zurück-
kehrt. Ausgestattet mit Einsatztablet und Agentenkoffer machen Sie sich an 
die Mission. Das spannende Agentenspiel ist für 2 bis 6 Spieler geeignet. 
Kinder ab 12 Jahren können in Begleitung eines Erwachsenen teilnehmen.

Buchen Sie sich Ihr  
ca. 60-minütiges Erlebnis unter  
www.insel-sylt.de/escape-game.

Time-Slots Mo.–Fr.:

Spion im Hotel 

15.15 Uhr · 16.45 Uhr · 18.15 Uhr

Das Geheimnis des Captains 

15.00 Uhr · 16.30 Uhr · 18.00 Uhr

Syltness Center, Westerland

60 €* für 2 Personen

15 €* für jede 

weitere Person

DAS G E HE IM NIS DE S 
CAPTAINS 
„Kapitän Morgan“ hat die Insel 
verlassen und möchte Ihnen 
einen großen Schatz vermachen. 
Entschlüsseln Sie knifflige Rätsel, 
um die gesicherte Schatztruhe 
zu öffnen und an den Schatz zu 
gelangen. Das Escape Game ist 
für 2 bis 8 Spieler geeignet. Kin-
der ab 9 Jahren können am Spiel 
in Begleitung eines Erwachse-
nen teilnehmen.

Escape Game
Lust auf abenteuerlichen Rätselspaß? Dann machen Sie mit bei den spannenden Escape Games 
im Syltness Center. Ob zu zweit, mit der Familie oder dem Freundeskreis erleben Sie gemeinsam 

herausfordernde Rätsel und aufregende Abenteuer, die Teamgeist und Kreativität auf die Probe stellen.
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OSTE RDISCO M IT DJ MARKUS PR ANG E
Am Ostermontag von 17.00 bis 20.00 Uhr findet an der Musikmuschel in Westerland die Premiere unserer Oster-
disco statt. DJ Markus Prange heizt mit aktuellen Sounds ordentlich ein und sorgt für ausgelassene Stimmung 
unter freiem Himmel. Jung und Alt, Sylter und Gäste kommen hier gemeinsam auf ihre Kosten. Freuen Sie sich 
auf einen musikalischen Höhepunkt direkt auf der Promenade.

WE STE RL ÄNDE R M US IK VE RE IN
Der Westerländer Musikverein lädt traditionell am 
Ostersonntag um 11.00 Uhr zum Osterkonzert in die 
Musikmuschel auf der Promenade ein. Das Blas
orchester präsentiert ein abwechslungsreiches Pro-
gramm von Walzermelodie bis zu rockigen Songs. 

OSTE RSPASS IN DE R SYLTE R WE LLE
Auch im Freizeitbad Sylter Welle wartet an den 
Ostertagen ein buntes Mitmach-Programm. 
Kleine und große Besucher können Spiel, Spaß 
und spannende Herausforderungen im Wasser 
erleben. Zusätzlich sorgen Spielgeräte wie 
Schwimmdino oder Laufmatte beim Fun & 
Action Spielenachmittag am 04. April für weitere 
Abenteuer im Wasser. Am Ostermontag bei 
der Osterhasensuche gilt es, die versteckten 
Hasen im Bad zu entdecken – wer die richtige 
Anzahl errät, erhält eine Überraschung. Die 
Osteraktionen im Freizeitbad sind im regulären 
Eintrittspreis der Sylter Welle enthalten.

Bunte Ostertage am Meer
Zwei Orte, viele spannende Aktivitäten: Auf der Westerländer Promenade und in der Sylter Welle  

erwartet Besucher ein abwechslungsreiches Osterprogramm. Osterspaß ist garantiert!

Osterspaß auf der Promenade
Die Westerländer Promenade lädt an den Ostertagen zu einem buntem Osterspaß ein. Kreative 
Bastelaktionen, familienfreundliche Veranstaltungen und ein Osterflohmarkt, ergänzt durch 
gastronomische und musikalische Angebote, Kinderkarussell und Bungee-Spinne, bieten die 
perfekte Gelegenheit, die Ostertage auf der Westerländer Promenade zu verbringen. Für alle 
Veranstaltungen ist der Eintritt frei (bei Vorlage der Gästekarte). Das ganze Programm finden Sie 
unter www.insel-sylt.de/ostern-auf-sylt/. 

Hier ein kleiner Vorgeschmack auf die österlichen Promenadenveranstaltungen:

OSTE RSPASS AN DE R VILL A KU NTE RBU NT
Am Ostermontag steht die Westerländer Promenade bei 
der Villa Kunterbunt ganz im Zeichen der kleinen Gäste. 
Drei Stunden lang erwartet die Kinder in Begleitung ihrer 
Eltern ein bunter Osterspaß mit lustigen Spielen wie 
Osterhasenohren basteln, Sackhüpfen, Kinderschminken 
und Eierwerfen. Jedes Kind erhält eine Stempelkarte – 
wer alle Stationen besucht, kann an der Verlosung toller 
Preise teilnehmen. 

DJ KE KSE
Am Ostermontag um 15.00 Uhr legt DJ Kekse in seinem 
Partyofen das feinste Zeug auf. Ob Funk, Soul, Hip Hop, 
Dub oder Elektro, alles kommt heiß aus dem Ofen direkt 
auf den Teller. Die gute Musik und auch die Show-Ein-
lagen machen den Auftritt von DJ Kekse zu einer super 
Party für alle Altersklassen!

OSTE R- R ALLYE PROM E NADE NQU I Z
Bei der Oster-Rallye erhalten alle Teilnehmer an den 
Strandübergängen Friedrichstraße und Strandstraße eine 
Quizkarte mit Fragen zur Promenade. Wer alle Fragen 
richtig beantwortet, kann attraktive Preise gewinnen.  
Ein spannendes Erlebnis für große und kleine Entdecker.
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Beauty
Schönheit, die unter die Haut geht.

G LOW SOLUTION RE VE RSE NE E DLING
Glow-Needling ist eine moderne Hautbehandlung, die mehrere Techniken 
kombiniert, um die Haut sofort vitaler, glatter und besser versorgt aussehen 
zu lassen. Dabei kommen feines Microneedling, Vakuummassage und 
eine kühlende Wirkstoffzufuhr gleichzeitig zum Einsatz.

•	 Glow Purify: Sanfte Reinigung 
der Haut

•	 Glow Polish: Tiefenpeeling 
für ein glattes Hautbild

•	 Reverse Needling: 
Feines Needling

•	 Glow Push-up: Straffende 
Tiefenmassage, die Wirkstoffe 
einarbeitet

.
ca. 60 Min.		  169 €*

Syltness Center
Entspannung pur. Genießen Sie ausgesuchte Wellness-  

und Kosmetikbehandlungen in unseren DAY SPAs in Westerland, 
Keitum und Rantum.

* �Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit einer gültigen 
Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel Sylt. Diese ist jeweils bei 
der Anmeldung vorzulegen. Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag 
in Höhe des Hauptsaison-Tagesgästekartenpreises erhoben.

SYLTNE SS CE NTE R MAGA Z IN
Interesse an mehr Informationen? Im Syltness 
Center Magazin können Sie das gesamte Angebot 
unserer DAY SPAs in Westerland, Keitum und 
Rantum entdecken. Erhältlich in unseren 
Tourist-Informationen oder einfach 
online reinschauen.

SYLTNE SS CE NTE R
Das Spa am Meer  

Dr.-Nicolas-Straße 3  
25980 Sylt/Westerland  

Tel. 04651 998-112

ÖFFN U NG SZ E ITE N
Mo.–Fr.  

08.00–17.00 Uhr  
Sa.  

08.30–15.30 Uhr

DAY SPA KE ITU M
Das Spa im Kapitänsdorf  

Gurtstig 23  
25980 Sylt/Keitum

DAY SPA R ANTU M
Das Spa zwischen  

Watt  & Düne  
Strandweg 7  

25980 Sylt/Rantum

Buchung & Service:
04651 998-112  

www.syltnesscenter.de

MY SYLT-Partner

WE ITE RE INFOS

Wellness
Neue Energie für Körper und Geist.

AROMAÖL-/ 
WE LLNE SS - MASSAG E N
Massagen zählen zu den ältesten 
Heilmethoden der Welt. Durchge-
führt mit naturreinen Basisölen und 
sorgfältig ausgewählten ätherischen 
Ölen fördern sie das körperliche und 
seelische Wohlbefinden. Sie kön-
nen dabei helfen, zu entspannen, 
einseitige Belastungen auszuglei-
chen sowie innere Anspannung und 
Stress abzubauen – und tragen so 
zu innerem Gleichgewicht bei.

Aromaöl-Massage
	ca. 45 Min.	 72 €*

Aromaöl-Massage 
mit Gesichtsmassage

	ca. 60 Min.	 85 €*

Wellness-Rückenmassage 
	 ca. 25 Min..	 44 €*

Wellness-Vollmassage
	ca. 50 Min.	 75 €*

CLEOPATR A- PFLEG E
Wählen Sie Ihre individuelle Körperpflege mit Meeresalgen, 
Nachtkerzenöl oder Ziegenbutter. Die ausgewählte Packung 
wird aufgetragen, bevor Sie auf der angenehm warmen 
Softpack-Liege ruhen. In dieser entspannten Phase ziehen 
die wertvollen Inhaltsstoffe ein und schenken der Haut ein 
gepflegtes, geschmeidiges Gefühl.

•	 Nachtkerzenöl mit Urea – lindert Juckreiz, beruhigt die 
Haut und eignet sich ideal bei empfindlicher Haut.

•	 Ziegenbutter – antiseptisch, gut verträglich und beson-
ders pflegend. Sie macht die Haut streichelzart und 
strahlend schön.

•	 Meeresalgen-Entschlackungspackung – grüne Power 
aus dem Meer. Jodhaltige Meeresalgen regen den Zell-
stoffwechsel und die Durchblutung an und versorgen die 
Haut mit Feuchtigkeit. Abschließend wird die Haut mit 
Mandelöl gepflegt. Hinweis: Aufgrund des hohen Jodge-
halts empfehlen wir bei einer bestehenden Schilddrüsen-
problematik, vor der Anwendung Rücksprache zu halten.

	 ca. 40 Min.		  48 €*

Z WE I RÜCK ZUG SORTE , E IN VE RSPRECHE N: 
E NTSPANN U NG PU R .
Entdecken Sie unsere kleinen, feinen DAY SPAs in 
Keitum und Rantum. Stille Oasen der Erholung, 
eingebettet in die natürliche Schönheit Sylts.  
Abseits des Alltags erwarten Sie liebevoll abge-
stimmte Behandlungen, wohltuende Ruhe und  
eine exklusive Atmosphäre.

Ob nach einem langen Strandspaziergang oder 
einfach für einen Moment nur für sich – 
gönnen Sie sich Zeit, die bleibt. 
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Nicht weniger als eine großzügige 200 m2 vollverglaste Fitnessfläche 
und die vorgelagerte Sportveranda mit Blick aufs Meer sowie ein 

abwechslungsreiches monatliches Kurs-Programm erwarten Sie hier! 
Unser Sylter Trainer-Team empfiehlt Ihnen dazu die Tipps des Monats.

Sportcenter

AQUA SPORT
Bewegungsbad, 

1. OG Syltness Center, Westerland 

Kurspreis je 12 €* oder Sportkarte 

Kursdauer je 30  Min.

WASSE RSPASS M IT 
H Ü F TSCHWU NG 

Aqua Zumba© 
Wenn Zumba® auf Wassergym-
nastik trifft, entsteht ein cooler 
Workout, der die Ausdauer trai-
niert, die Hüften beschwingt und 
so richtig Laune bei toller Musik 
macht. 

Aqua Fitness 
Im stehtiefen, warmen Wasser, mit wenig Eigengewicht, fast schwerelos 
gegen den leichten Widerstand des Wassers trainieren. Mit Poolnudeln, 
Schaumstoffhanteln u.v.m.

SPECIAL S

Entdecken Sie unsere Specials 
im Sportcenter. Externe Sport-
Therapeuten bieten ein the-
matisch abwechslungsreiches 
Programm.

AUTOG E NE TR AU M RE ISE

Klangreise
Musiker und Meditationsleh-
rer Alex führt stimmlich und 
musikalisch durch Traumreisen 
nach Hawaii, Sylt und in ferne 
Länder. Im Einsatz: Handpan, 
Klangschalen, Gong und sphä-
rische Loopklänge.

Freitag, 13.03. 

17.00–18.30 Uhr  

25 €* vor Ort/min. 5 Pers.

Anmeldung erforderlich über 

Alexander Wilken:  

music@alexanderwilken.com 

Wenn möglich warme, 

entspannte Kleidung, 

dicke Socken und 

Kissen mitbringen.

Den aktuellen SPORTPLAN finden Sie unter:   

www.syltnesscenter.de/fitness/sportplan/ 

oder in der ISylt App unter „aktiv“!

S Y LT N E S S  C E N T E R
Das Spa am Meer 
Dr.-Nicolas-Str. 3

25980 Sylt/Westerland
Tel. 04651 998-112

www.syltnesscenter.de

Trinkflasche
mitbringen und
Refill-Station im

1. OG nutzen!

Preise

1er 12 €*

6er 66 €*

12er 108 €*

IN DOOR S PORT

Meerblick–Sportraum,  

3. OG Syltness Center, Westerland

Kurspreis je 12 €* oder Sportkarte

Kursdauer je 50 Min.

FIT DU RCH PE DALPOWE R 

Indoor Cycling  
Radeln ohne Wind und Wettereinfluss geht hier immer. Auf 
gleicher Höhe mit allen, angefeuert von Trainer und Powermusik 
aber mit individueller Trittfrequenz und Meerblick.

DIE M IT TE STÄRKE N 

Bodyfit  
Ein sanftes Ganzkörpertraining zu motivierender Musik. Mit viel 
Spaß, Hanteln und Steps sowie dem eigenen Körpergewicht 
wird die Muskulatur rundum und ausdauernd trainiert.

Pilates
Ein ganzheitliches, achtsames Ganzkörpertraining, das die zen-
trale Stabilisierung des Rumpfes über die tiefe Bauch-, Rücken- 
und Beckenbodenmuskulatur im Fokus hat.

ACHTSAM E SOF T-YOGA  

Yoga Basics 
Yoga muss man entgegen der Vorstellung vieler nicht können, 
nur wollen. Wie einfach und wohltuend die Umsetzung der 
Übungen für jeden ist – ob unerfahren oder körperlich einge-
schränkt – erlernt man hier schnell. Unbedingt ausprobieren, 
was nachhaltig entspannt.

TIPPS DES  

MONATS

* �Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit einer gültigen 
Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel Sylt. Diese ist jeweils bei 
der Anmeldung vorzulegen. Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag 
in Höhe des Hauptsaison-Tagesgästekartenpreises erhoben.

NEU IM 

SPORT- 

CENTER
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S PE Z IAL-AU FG ÜSS E

Erleben Sie einen besonderen Aufguss in 
unserer Blockhaussauna mit passender Musik 
zum Abschalten. Im Anschluss erwartet Sie ein 
kostenfreies Getränk.

Erlebnis-Aufguss
Mi., 25.03. · Aufguss um 18.00 Uhr

Sundowner-Aufguss
Mi., 22.04. · Aufguss um 20.44 Uhr

im üblichen Eintrittspreis enthalten

 

FRE ITAG S -S PECIAL 

Die Sauna der Sylter Welle bietet regelmäßig 
Sauna-Specials an. Bei den Freitags-Specials im 
Dampfbad der Saunalandschaft können Sie auf 
Genussmodus schalten und Ihren Körper  
mit wohltuenden Pflegeprodukten verwöhnen. 
Jeden Monat erwartet Sie ein neues Plus an 
Pflege: Im März verleiht die Honig-Quark-Pflege 
einen hautberuhigenden Frischekick, während im 
April die belebende Zitronengartenbutter haut-
straffend wirkt. Genießen Sie die angenehme 
Wärme im Dampfbad und gönnen Sie Ihrer Haut 
einen pflegendes  
Beauty-Programm.

Fr. · 14.00, 17.00 und 20.00 Uhr

im üblichen Eintrittspreis 

enthalten

S Y LT E R  W E L L E
Strandstraße 32  

25980 Sylt/Westerland  
Tel. 04651 998-111  

www.sylterwelle.de

ÖFFN U NG SZ E ITE N
Badelandschaft 

Mo.–So.  
10.00–22.00 Uhr

Frühschwimmen
Di., Do. und Sa.  

08.00–10.00 Uhr

Saunalandschaft
Mo.–So.  

12.00–22.00 Uhr

Von Aqua-Fitness bis 
Babyschwimmen – 

Entdecken Sie unsere 
Aqua-Sportkurse!

Sylter Welle

BAD E- U N D KI N D E RWE LT

Erleben Sie puren Badespaß für die 
ganze Familie. Alle Becken sind mit 
echtem Nordseewasser gefüllt und 
bieten ein wetterunabhängiges Ganz
jahresvergnügen. Sie haben die Wahl: 
•	 Meerwasser-Wellenbecken
•	 Rutschenturm mit drei 

verschiedenen Riesenrutschen
•	 Kinderbecken
•	 Sportbecken mit 25-m-Bahnen 

und 3-m-Sprungturm
•	 Sprudelbecken
•	 Massagebecken
•	 Fitnessraum
•	 Bistro (montags Ruhetag)

FRÜ H SCHWI M M E N

Genießen Sie die Ruhe in den frühen 
Morgenstunden und ziehen Sie im 
Sportbecken oder Wellenbecken Ihre 
Bahnen.

Di., Do. & Sa., 08.00 bis 10.00 Uhr

6 €* · 3 €* (Kinder)

TÄG LI CH WECH S E LN D E 
AU FG ÜSS E

Genießen Sie abwechs-
lungsreiche Duft- und 
Aromaaufgüsse zu jeder 
vollen Stunde in unserer 
Blockhaussauna. Den aktu
ellen Aufgussplan finden 
Sie unter sylterwelle.de.

SAU NAL AN DSCHAF T

Den Alltag vergessen, mit Blick auf 
die Dünen den Stress hinter sich 
lassen und neue Kraft tanken. Die 
Saunawelt bietet passende Ange-
bote für jeden Sauna-Typ:
•	� verschiedene Themensaunen
•	 gemütliche Ruhebereiche
•	� Außenbereich mit Meerblick, 

Saunagarten und Tauchbecken

FU N & AC TI O N S PI E LE NACH M IT TAG

Das Sportbecken verwandelt sich zweimal im  
Monat in ein großes Wasser-Abenteuerbecken  
mit unterschiedlichen Wasserspielgeräten.  
Kajaks, Hüpfinsel und Schwimmdino laden zum  
ausgiebigen Toben ein. Am 04. April wird der Spiel-
nachmittag durch jede Menge Osterspaß ergänzt.

Sa., 07. & 21.03. · 14.00 bis 17.00 Uhr 

Sa., 04. & 18.04. · 14.00 bis 17.00 Uhr

im üblichen Eintrittspreis enthalten

AN FÄN G E R-SCHWI M M KU RS E

In fünftägigen Anfänger-Schwimmkursen  
erlernen Kids ab dem 6. Lebensjahr das Brust-
schwimmen und können ihr erstes  
Schwimmabzeichen absolvieren.

	90 €*

Anmeldung erforderlich

Sonderaktionen in der Sylter Welle
Wer beim Aufenthalt in der Sylter Welle nach besonderen Erlebnissen  

sucht, wird bei unseren Sonderaktionen fündig.

* �Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit einer 
gültigen Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der 
Insel Sylt. Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag in 
Höhe des Hauptsaison-Tagesgästekartenpreises 
erhoben.

Hier  
geht’s zu  

den Sonder
aktionen:

Das klingt nach Urlaub: einzigartiges Bade- und Saunavergnügen 
bei jedem Wetter auf 4.600 m2 Fläche.

BABY- & KLE I N KI N D -SAU NA

Entdecken Sie unter fachkundiger Begleitung
unser Sauna-Angebot für Babys und Klein-
kinder (4 bis 24 Monate). Das sanfte Licht im 
Sanarium sorgt für eine harmonische Atmo-
sphäre. Die Baby- & Kleinkind-Sauna fördert die 
Durchblutung, hilft bei Koliken und stärkt das 
Immunsystem Ihres Kindes.

So. 15.03. · 9.30 bis 11.30 Uhr

20 €* Kind und Begleitperson

Anmeldung erforderlich

1110

WE ITE RE INFOS

ZU DE N SPECIAL S

BUCHUNG

AQUA-SPORTKURSE!

WE ITE RE INFOS

ZUM ANG E BOT



VERANSTALTUNGEN
SYLT

M E HR SCH E IN AL S S E IN ODE R E IN S ECHS E R 
M IT N E B E NWIRKU NG E N 

Komödie am Altstadtpark
Ein Lottoschein als Geburtstagsgeschenk – und plötzlich ist der Jackpot  
geknackt! Doch Carsten weiß noch nichts von seinem Glück. Während Antje 
und Jens fieberhaft versuchen, an den Schein heranzukommen, geraten Bezie- 
hungen, Loyalitäten und Leidenschaften aus dem Takt. Freuen Sie sich auf eine 
turbulente Komödie, bei der die Lachmuskeln ordentlich strapaziert werden.

24.03. · 20.00 Uhr 

Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland  

36 €*

Nutzen Sie Ihre Urlaubszeit, um unser abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm und das typische Sylt 
in all seinen Facetten kennenzulernen. Unser Veranstaltungsangebot hält viele Highlights für Sie bereit.

Veranstaltungen

L AU FE N D SYLT E RLE B E N 

43. Syltlauf 
„Seid ihr reif für die Insel“, lautet es, wenn der Kanonenschlag des Wester-
länder Schützenvereins im Inselnorden den traditionellen Startschuss für den 
Syltlauf abfeuert. Zum 43. Mal organisiert das Syltlauf-Team des TSV Tinnum 
66 diesen sensationellen Wettkampf über die 34,5 km lange Strecke Richtung 
Süden. Tipp: Die beste Stimmung herrscht auf der Westerländer Promenade. 
Besuchen Sie ab 10.45 Uhr den Zuschauer-Hotspot an der Musikmuschel.

15.03. · 10.00 Uhr

Start: List – Ziel: Hörnum

frei (bei Vorlage der Gästekarte)

DIE SE E NOTRET TE R 

Filmvortrag über die Arbeit der DGzRS
Rettung aus Seenot ist Teamarbeit. Ein einzelner Seenot-
retter im Einsatz auf Ost- oder Nordsee kann wenig aus-
richten, daher ist gemeinschaftliches Handeln eine Stärke 
der Deutschen Gesellschaft zur Rettung Schiffbrüchiger 
seit nunmehr 160 Jahren. Rausfahren, wenn andere 
reinkommen, um Menschen aus Seenot zu retten.

31.03. & 07.04. · 20.00 Uhr

Raum Nordsee, obere Promenade, Westerland

frei (um eine Spende wird gebeten) 

14.04. · 20.00 Uhr 

Rantumer Kursaal, Rantum

frei (um eine Spende wird gebeten) 

MARITIM E S KON Z E RT  

Sylter Shanty Chor
Der kraftvolle Männergesang gehört als Bestandteil der  
Waterkant fest zu Sylt. Seemannsgarn hautnah erleben - 
Kommen Sie mit an Bord, der Sylter Shanty Chor ist immer 
einen Besuch wert und lädt zum Mitschunkeln ein.

09.04. · 19.00 Uhr 

Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland  

13 €*

ALTE LIE B E 

Szenische Lesung mit Christine Mayn & Nick Wilder
Wie lebt man 40 Jahre Ehe – mit all ihren Höhen, Tiefen und Überraschungen? In der szenischen Lesung „Alte 
Liebe“ erzählen Christine Mayn und Nick Wilder mit Humor, Charme und viel Selbstironie von einem Paar, das 
Bilanz zieht. Spritzige Dialoge, große Gefühle und kleine Alltagsszenen machen den Abend zu einem unterhalt-
samen Erlebnis, das zum Lachen, Nachdenken und Wiedererkennen einlädt.

31.03. · 20.00 Uhr 

Alter Kursaal am Rathausplatz, 

Westerland  

28 €*

* �Eintrittspreise ggf. zuzüglich Abendkassengebühr. Karten in 
allen Vorverkaufsstellen erhältlich. Kartenpreise gelten bei 
Vorlage der Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel 
Sylt. Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag in Höhe des 
Hauptsaison-Tagesgästekartenpreises erhoben.

1312
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WAS IST B ITCOIN?

Bildungsveranstaltung von Steffen Jahrmarkt  

Über eine neue Art von Währung wird viel gesprochen – doch was steckt
eigentlich dahinter? In diesem interaktiven Vortrag werden die wichtigsten Be-
griffe rund um Bitcoin einfach und anschaulich erklärt. Erfahren Sie von einem 
begeisterten Sylter Bitcoiner, warum Bitcoin viel mehr ist als ein  
energiefressendes und riskantes Spekulationsobjekt.

12.03. & 09.04. · 19.00 Uhr

Raum Nordsee, obere Promenade, Westerland 

19 €* 

DAS U FO PARK T FAL SCH  

Moritz Netenjakob  

Der Grimme-Preisträger und Bestseller-Autor präsentiert in seiner neuen 
One-Man-Show einen Mix aus absurden Ideen, komischen Figuren und 
pointierten Beobachtungen. Ob Ufo-Attacken, sächsische Taxifahrer auf 
dem Weg zum Musical oder Kulturen-Clash bei einer Damensitzung. 
Hier treffen intelligenter Humor und großes komisches 
Talent aufeinander.

10.04. · 20.00 Uhr 

Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland   

28 €*

FASZ INATION MAG IE 

Zauberei mit Thomas van Büren Lenger
Thomas van Büren Lenger präsentiert eine 1-stündige, mit-
reißende Show aus unmittelbarer Nähe. Mit viel Humor gibt 
er dabei auch einen Einblick in die faszinierende Welt der 
CLOSE-UP Zauberei. Es wird AMÜSANT, WUNDERbar,  
ErSTAUNLICH und vor allem ZAUBERHAFT.  Für Erwachsene 
und Kinder ab 8 Jahren.

04.03. & 01.04. · 20.00 Uhr 

Rantumer Kursaal, Rantum

Kinder 15 €*/Erwachsene 22 €*

Z AU B E RKU RS FÜ R KINDE R

Sylt-Zauberer Thomas van Büren Lenger 

Der Sylt-Zauberer, bringt den Zauberlehrlingen 10 Zaubertricks bei. 
Auf einer speziellen Zaubermatte erlernen die Kinder faszinierende 
Tricks. Den eigens für diesen Kurs entwickelten Zauberkasten dür-
fen die Kinder behalten. Dieses Jahr ist es wieder ein BEST OF von 
allen Zauberkursen. Für Kinder ab 8 Jahren.

10.04. · 11.00 Uhr 

Rantumer Kursaal, Rantum

29 €* 

FAM ILIE N Z AU B E RSHOW

Zauberei mit Henning Nielsen
Die Show ist eine Mischung aus Magie und Komödie, das 
Publikum beteiligt sich in einigen Nummern auf unterhalt-
same und beeindruckende Weise. Der dänische Magier 
zaubert mit magischen Requisiten, aber auch mit alltäg-
lichen Dingen, die jeder zu Hause hat. Es wird Tricks für alle 
Altersklassen geben und viel zu lachen!

08.04. · 20.00 Uhr 

Rantumer Kursaal, Rantum

Kinder 10 €*/Erwachsene 12 €*

360° WAT TE NM E E R 

Bildvortrag vom Team der 
Schutzstation Wattenmeer

Das Wattenmeer ist ein weltweit einmaliger Lebensraum – 
ausgezeichnet als Nationalpark und Weltnaturerbe! Aber 
was bedeutet das eigentlich? Erfahren Sie, wie Tiere und 
Pflanzen mit Ebbe und Flut leben. Wussten Sie, dass Millio-
nen Zugvögel im Wattenmeer „auftanken“ und 
dass es vor Sylt ein Walschutzgebiet gibt?

07.04. · 19.00 Uhr 

Rantumer Kursaal, Rantum

Kinder 4 €*/Erwachsene 7 €*

TICKETS

* �Eintrittspreise ggf. zuzüglich Abendkassengebühr. Karten in allen 
Vorverkaufsstellen erhältlich. Kartenpreise gelten bei Vorlage der 
Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel Sylt. Ohne Nach-
weis wird ein Preisaufschlag in Höhe des Hauptsaison- 
Tagesgästekartenpreises erhoben.
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LIVE AU F SYLT

Nervling 
Die Sylterin Moira Serfling und Tom Baetzel bringen die Bühne 
zum Beben: Mit ihrer energiegeladenen musikalischen Show 
werden Lachmuskeln und gute Laune gleichermaßen akti-
viert. Zeitlose Ohrwürmer aus 16 Jahren Bandgeschichte sor-
gen für einen mitreißenden Grinsewettbewerb – mal aus dem 
Bauch, mal aus dem Herzen, mal aus dem Kopf. Wer einmal 
bei dieser Show dabei war, kommt garantiert immer wieder!

17.04. · 20.00 Uhr 

Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland  

25 €*

FAL SCH E R HA S E! 

Magic & Möhr mit Martin Sierp
Mit Charme, Timing und einer gehörigen Portion Selbstironie 
präsentiert Martin Sierp sein neuestes Programm – überra-
schend, witzig und voller magischer Tricks. Der preisgekrönte 
Zauberer, Comedian und Moderator wirbelt das Publikum 
durch Illusionen, Improvisationen und skurrile Einfälle: Er be-
gegnet Scharlatanen, spielt mit Schatten, ruft den „Fürst der 
Finsternis“ aus dem Keller und zeigt, wie man mit Horosko-
pen alles erreichen kann.

23.04. · 20.00 Uhr 

Rantumer Kursaal, Rantum 

21 €*

B E SSE R WIRD’S NICHT  

Oliver Wnuk
Wnuk denkt laut und liest was vor „über das Leben, die Lieben und 
andere Zumutbarkeiten“. Nach ausverkauften Abenden auf Sylt im 
letzten Jahr kehrt Oliver Wnuk zurück mit seiner charmant-schrägen 
Leseshow. Der Schauspieler und Autor nimmt das Publikum mit auf 
eine humorvolle und nachdenkliche Reise durch Alltag, Liebe, Zweifel 
und Familienwahnsinn. Mal melancholisch, mal messerscharf,  
immer mit Herz und viel Humor.

15.04. · 20.00 Uhr 

Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland  

30 €*

* �Eintrittspreise ggf. zuzüglich Abendkassengebühr. Karten in allen 
Vorverkaufsstellen erhältlich. Kartenpreise gelten bei Vorlage der 
Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel Sylt. Ohne Nach-
weis wird ein Preisaufschlag in Höhe des Hauptsaison- 
Tagesgästekartenpreises erhoben.

Vom 1. bis 15. April stellen die Sylter Weberin 
Silke Wessel, die Keitumer Glaskünstlerin Antje 
Otto und der Hamburger Lederdesigner Stefan 
Urbach ihre Arbeiten in der Galerie am Meer 
aus. Hier treffen Funktionalität auf kunstvolle 
Gestaltung aufeinander. Vom 16. bis 30. April 
präsentiert der Hamburger Fotograf und Foto-
designer Karl Hoffmann täglich seine außerge-
wöhnlichen Sylter Dünen- und Strandmotive in 
der Galerie am Meer. In seinen Landschaftsbil-
dern und Tierporträts spiegelt sich seine Erfah-
rung in Fotografie und Bildbearbeitung wider.  

 �Promenade, Westerland

 frei (bei Vorlage der Gästekarte)

GALE RIE AM M E E R

Kunstausstellungen  
mit Meerblick

SÖLRING FORIINING

Leben im Kapitänshaus
In einem Sylter Kapitänshaus lassen sich spannende Geschichten und Ein-
blicke in das Leben der Kinder vergangener Zeiten entdecken. Wie war es, 
in einer Seefahrerfamilie aufzuwachsen? Womit wurde Licht gemacht, bevor 
es Schalter gab, und wie wurde ohne Heizung gewärmt? Das Altfriesische 
Haus erzählt Geschichten, die auch heute noch faszinieren. Die Veranstal-
tung der Sölring Foriining ist für Kinder ab 5 Jahren geeignet.

07. & 08.04. · 16.00 Uhr

Altfriesisches Haus, Keitum

Kinder 4 €*/Erwachsene 8 €*

Karten im Vorverkauf zu erwerben, kein Ticketverkauf vor Ort!*

Vom 28. März bis 11. April laden die 
Familienwochen auf Sylt zu abwechslungsreichen 
Ferienerlebnissen ein. Gemeinsam mit lokalen 
Partnern hat das Team von Sylt Marketing ein 
buntes Programm zusammengestellt.

Während der Osterferien steht in diesem Jahr 
alles unter dem Motto „Heimat“ – spannende 
Aktivitäten, kreative Workshops und familien-
freundliche Veranstaltungen bieten die perfekte 
Gelegenheit, die Insel gemeinsam zu entdecken.

Umweltfreun
d

UmweltfreundinUmUU
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TE R M I N VE R AN STALTU N G E N I M MÄR Z/APR I L O RT E I NTR IT T *

17.04. 20.00
Nervling
Live auf Sylt 

Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** 25 €

22.04. 20.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Henryk Böhm (Bass) & Alexander Ivanov (Orgel)

 Kirche St. Severin, Keitum ab 19 €

23.04. 20.00
Falscher Hase! Magic & Möhr 
Rantum lacht! mit Martin Sierp

Rantumer Kursaal, Rantum 21 € 

29.04. 20.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Orgelkonzert mit Alexander Ivanov

 Kirche St. Severin, Keitum ab 14 €

TE R M I N VE R AN STALTU N G E N I M MÄR Z/APR I L O RT E I NTR IT T *

04.03. 16.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Eva Rabchevska (Violine) & Alexander Ivanov (Orgel)

 Kirche St. Severin, Keitum ab 19 €

04.03. 20.00
Faszination Magie 
Aus dem Leben des SYLT Zauberers

Rantumer Kursaal, Rantum Ki. 15 €/Erw. 22 €

11.03. 16.15
Mittwochskonzert an St. Severin
Orgelkonzert mit Alexander Ivanov

 Kirche St. Severin, Keitum ab 14 €

12.03. 19.00
Was ist Bitcoin? 
Bildungsveranstaltung mit Steffen Jahrmarkt

Raum Nordsee, obere Promenade, WLD** 19 €

15.03. 10.00
43. Syltlauf
Start: List – Ziel: Hörnum

Inselweit
frei (bei Vorlage der 
Gästekarte)

18.03. 16.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Konzert mit dem Chor an St. Severin & Alexander Ivanov (Orgel)

 Kirche St. Severin, Keitum ab 19 €

24.03. 20.00
Mehr Schein als Sein oder Ein Sechser mit Nebenwirkungen
Komödie am Altstadtmarkt

Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** 36 € 

25.03. 16.15
Mittwochskonzert an St. Severin
Ulrike Höfs (Flöte) & Alexander Ivanov (Orgel)

 Kirche St. Severin, Keitum ab 14 €

28.03. 19.00
Tanzkurs & Tanzparty
Ein Abend voller Musik, Tanz und guter Laune

 Kulturhaus Sylt, Am Tipkenhoog 14, Keitum frei 

28.03.–
29.03.

11.00–17.00
Ostermarkt
Traditioneller Ostermarkt der Morsumer Kulturfreunde

Muasem Hüs, Morsum frei

28.03. – 
11.04.

ganztägig
Familienwochen
Erlebnisse für die ganze Familie 

Inselweit unterschiedliche Preise

31.03. 20.00
„Alte Liebe“
Szenische Lesung mit Nick Wilder & Christine Mayn

Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** 28 € 

31.03. 20.00
Die Seenotretter
Filmvortrag über die Arbeit der DGzRS

Raum Nordsee, obere Promenade, WLD**
frei, um eine Spende 
wird gebeten 

01.04. – 
15.04.

ganztägig
Sylter Webkunst, Keitumer Glaskunst & Hamburger Lederdesign
Gemeinschaftsausstellung von Silke Wessel, Antje Otto & Stefan Urbach  

Galerie am Meer, Promenade, WLD**
frei (bei Vorlage der 
Gästekarte)

01.04. 20.00
Faszination Magie 
Aus dem Leben des SYLT Zauberers

Rantumer Kursaal, Rantum Ki. 15 €/Erw. 22 €

01.04. 20.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Orgelkonzert mit Alexander Ivanov

 Kirche St. Severin, Keitum ab 14 €

03.04. 19.30
Jesus von Nazareth im Licht der modernen Archäologie  
Multimediavortrag mit Alexander Schick

Raum Nordsee, obere Promenade, WLD** 13 €

04.04.–
06.04.

ganztägig
Osterspaß auf der Promenade  
Spannende Aktionen rund um Ostern

Promenade, WLD**
frei (bei Vorlage der 
Gästekarte

05.04. 11.00
Westerländer Musikverein 
traditionelles Osterkonzert vom Sylter Blasorchester

Musikmuschel, Promenade, WLD**
frei (bei Vorlage der 
Gästekarte)

07.04. 20.00
Die Seenotretter
Filmvortrag über die Arbeit der DGzRS

Raum Nordsee, obere Promenade, WLD**
frei, um eine Spende 
wird gebeten 

07.04. 19.00
360°-Grad Wattenmeer
Lichtbildvortrag erklärt vom Team Naturgewalten

Rantumer Kursaal, Rantum Ki. 4 €/Erw. 7 €

08.04. 20.00
Familien Zaubershow
Zauberei mit Henning Nielsen

Rantumer Kursaal, Rantum Ki. 10 €/Erw. 12 €

08.04. 20.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Orgelkonzert mit Alexander Ivanov

 Kirche St. Severin, Keitum ab 14 €

09.04. 19.00
Sylter Shanty Chor
Maritimes Konzert

Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** 13 €

09.04. 19.00
Was ist Bitcoin? 
Bildungsveranstaltung mit Steffen Jahrmarkt

Raum Nordsee, obere Promenade, WLD** 19 €

10.04. 11.00
10 Zaubertricks in 77 Minuten
Zauberkurs inkl. Zauberkasten für Kids ab 8 Jahren

Rantumer Kursaal, Rantum 29 €

10.04. 20.00
Das Ufo parkt falsch 
Das Beste und Neueste von Moritz Netenjakob

Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** 28 € 

11.04. 19.30
PETRA: Das Geheimnis der berühmtesten Wüstenstadt der Welt 
Multimediavortrag mit Alexander Schick

Raum Nordsee, obere Promenade, WLD** 13 €

14.04. 20.00
Die Seenotretter
Filmvortrag über die Arbeit der DGzRS

Rantumer Kursaal, Rantum
frei, um eine Spende 
wird gebeten 

15.04. 20.00
Wnuk denkt laut und liest was vor
Besser wird’s nicht – Eine Leseshow mit Oliver Wnuk

Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** 30 €

15.04. 20.15
Mittwochskonzert an St. Severin 
Orgelkonzert mit Alexander Ivanov

 Kirche St. Severin, Keitum ab 14 €

16.04. – 
30.04.

ganztägig
Photography & Artwork
Kunstausstellung von Karl Hoffmann 

Galerie am Meer an der Promenade, WLD**
frei (bei Vorlage der 
Gästekarte)
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MY SYLT- BON USCLU B – 
MONATSANG E BOT MÄR Z

19. RUN ums 
Rantumbecken  
Startplatz gewinnen!
Im März verlosen wir exklusiv  
unter allen MY SYLT-Club
mitgliedern zwei Startplätze 
für den beliebten RUN ums 
Rantumbecken am 20.09.2026.

So geht’s:
Einfach die Gewinnspielfrage im 
MY SYLT-Clubbereich richtig  
beantworten und mit etwas Glück 
einen von zwei Startplätzen 
gewinnen.

Sie möchten teilnehmen, aber 
sind noch kein MY SYLT-Club-
mitglied? Dann schnell anmelden 
unter: mysylt.insel.-sylt.de.

Viel Glück!

www.insel-sylt.de

19. RUN UMS 
RANTUMBECKEN* �Eintrittspreise ggf. zuzüglich Abendkassengebühr. Karten in allen 

Vorverkaufsstellen erhältlich. Kartenpreise gelten bei Vorlage der 
Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel Sylt. Ohne Nach-
weis wird ein Preisaufschlag in Höhe des Hauptsaison- 
Tagesgästekartenpreises erhoben.

TE RM INE 2026

Sundowner Rhythm & Beats 
Jetzt schon Termine vormerken: Bei den Sundowner-Events ver-
wandelt sich die Westerländer Promenade zum Treffpunkt für 
alle, die den Tag am Strand nahtlos in eine lange Sommernacht 
verlängern wollen. Coole DJs und Live-Acts liefern den Sound, 
dazu gibt es kühle Drinks und die besondere Atmosphäre der 
Insel – der perfekte Mix für unvergessliche Abende auf Sylt.

•	 10. Mai	� DJ Markus Prange und Sylter DJs

•	 25. Mai	� DJ N-Sure, Valerio Lombardo & 

Luqo (Percussion & Sax)

•	 07. Juni	� DJ Size mit Mona Seebohm & 

Hauke Quaer (Geige & Sax)

•	 21. Juni	 DJ Flaek mit NEON LIVE (Sax & Drums)

•	 05. Juli	� DJ Markus Prange mit Hauke Quaer & 

Sönke Liethmann (Sax & Drums)

•	 19. Juli	� DJ N-Sure, Valerio Lombardo & Luqo 

(Percussion & Sax)

•	 02. August	 DJ Flaek mit Tales & Trouble (Geige & Drums)

•	 16. August	� DJ Markus Prange mit Hauke Quaer & 

Anton (Sax & Cello)

•	 30. August	� DJ Tom Sass mit Sönke Liethmann & 

Kamil (Drums & Sax)

•	 13. September	DJ Markus Prange und Sylter DJs

1918
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VILL A KUNTERBUNT  
Obere Promenade  

25980 Sylt/Westerland  
04651 998-275  

www.insel-sylt.de/ 
villa-kunterbunt

ÖFFN U NG SZ E ITE N

Mo.–Fr.
10.00–13.00 Uhr 

(Sonderaktion, Voran
meldung erforderlich) 

10.00-15.00 Uhr 
(freies Spielen,

ab 3 Jahre)

�30  €* pro Kind bei  
Sonderaktionen
�19  €* pro Kind für 
2 Stunden Betreuung 
(freies Spielen)

ALLE SONDE R AK TIONE N
Das gesamte Programm mit Terminen und Preisen 
findet ihr in unserem Flyer Spielparadies in der Villa 
Kunterbunt, erhältlich in allen ISTS Tourist-Informationen 
oder online: www.insel-sylt.de/villa-kunterbunt

* �Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit einer gültigen Gästekarte (oder erstem Wohnsitz) der Insel Sylt. Ohne 
Nachweis wird ein Preisaufschlag in Höhe des Hauptsaison-Tagesgästekartenpreises erhoben. Jede Sonderaktion ist auf 
mind. 4 /max. 10 Kinder je Aktionstag begrenzt. Für den Besuch der Villa Kunterbunt ist der gültige Nachweis einer Masern-
impfung erforderlich.

Villa Kunterbunt
Mieten Sie  

die Villa für eine  

Geburtstags- 

party!

In Pippis kunterbunter Villa sind Ihre Kids (3–13 Jahre) dank der liebevollen Kinderbetreuung  
bestens aufgehoben. Vormittags finden wechselnde Aktionen statt und nachmittags wird  

in der elternfreien Zone ausgiebig gespielt, getobt und gebastelt. Der Piratenspielplatz lädt 
zu actionreichen Stunden an der frischen Luft ein!

HEY KINDE R , AU FG E PASST!

Kennt ihr schon unsere Sonderaktionen?
Sylter Strandkunst
Für Kids ab 4 Jahren
„Kommt, wir basteln etwas Schönes!“ Schnappt euch 
Pinsel, Kleber und bunte Materialien. Bei der Bastelaktion 
„Sylter Strandkunst“ entstehen Leuchttürme, bewegliche 
Mobiles und Windlichter. Ihr malt, gestaltet und probiert 
Neues aus. Am Ende könnt ihr euer eigenes Kunstwerk 
mit nach Hause nehmen. 

Fröhliches Backen
Für Kids ab 4 Jahren
Backen macht nicht nur riesigen Spaß - es ist auch ganz 
einfach und das Ergebnis ist einfach köstlich. Greift selbst 
zu Mehl, Zucker, Butter & Co und zaubert eure eigenen 
Leckereien. Ob frische Waffeln, saftige Muffins oder feine 
Crépes – schon der Duft macht Lust aufs Probieren und 
am Ende wird natürlich alles gemeinsam vernascht! 
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Strandleben
Mit den ersten wärmenden Sonnenstrahlen lassen sich sonnige Tage am Strand mit lebendigen 

Naturerlebnissen am Wattenmeer verbinden – ideal, um die Insel von ihrer schönsten Seite zu entdecken.

STR AN DKÖRB E
Strandkörbe sind die inoffiziellen Wahrzeichen der Nordseeküste 
und wahre Alleskönner. Sie schützen vor der Nordseebrise,  
ebenso wie vor der Sonne und bieten den idealen Rückzugsort 
während Ihres Strandtages. Übrigens Ihren Strandkorb am  
gewünschten Strandabschnitt können Sie im Online- 
Buchungssystem bereits bequem von zu Hause aus buchen.

H U NDE STR ÄNDE
Gastfreundschaft wird auf Sylt großgeschrieben – auch für unsere vier-
beinigen Gäste. An den speziell ausgewiesenen Hundestränden können 
Hunde ausgelassen spielen, im Meer planschen und die frische Meeres-
luft genießen. Vom 1. November bis 14. März dürfen Hunde sogar an allen 
Strandabschnitten mitkommen – ideal für ausgiebige Spaziergänge.

NATIONALPARK SCHLE SWIG - HOL STE INISCHE S WAT TE NM E E R
Mit dem Nationalpark Wattenmeer vor Sylt, liegt die Insel inmitten eines besonders arten-
reichen und schutzwürdigen Ökosystems. Von der UNESCO als Weltnaturerbe anerkannt, 
zählt es mittlerweile zu den letzten großen Wildnisgebieten in Europa. Der Insel Sylt 
Tourismus-Service ist Teil des Partnernetzwerks des Nationalpark Wattenmeer Schles-
wig-Holstein und setzt sich für den Schutz dieses einzigartigen Natur- und Lebensraums 
ein. Wussten Sie außerdem, dass vor der Sylter Westküste ein Walschutzgebiet liegt, das 
flächenmäßig größte Schutzgebiet Deutschlands. Leitart ist hier der Schweinswal.   
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Sylt erleben
Mit unseren Tipps entdecken Sie die Vielfalt Sylts – 

von faszinierenden Naturschauplätzen bis zu spannenden Aktivitäten.

Tägliche 
Ausflugsfahrten 

ab List und
 Hörnum 

AU F IN DIE SAISON*

Exklusive Fahrten auf der Nordsee
Der Frühling kündigt sich an – und unsere Schiffe sind wieder unterwegs auf dem Wasser. Bereits im gesamten 
März bietet die Kutterdame „Gret Palucca“ ab List mehrmals täglich Fahrten in den Lebensraum der Seehunde 
an. Ein spannender Seetierfang gibt dabei interessante Einblicke in die Welt des Wattenmeeres. Ab dem 28.03. 
startet zudem die MS Adler VI in die Saison. Ab Hörnum stehen Ausflüge zu Seehunden und Kegelrobben, die 
beliebte Muschelsafari sowie gemütliche Frühstücks- und Kaffeefahrten auf dem Programm. Wir freuen uns 
darauf, Sie bald an Bord begrüßen zu dürfen!

Ab List: mehrmals täglich | Gret Palucca	 Ab Hörnum: ab 28.03. mehrmals täglich | MS Adler VI

Tickets und Infos: www.adler-schiffe.de/nordsee/ab-sylt   

oder VVK-Stellen Adler-Schiffe (Hafen Hörnum, Hafen List, Bahnhofsvorplatz Westerland)

ORTSFÜ HRU NG WE STE RL AND**

Einst und heute

Auf unbekannten Wegen durch das alte Westerland. Dieser aufschlussreiche Rundgang ist ein echter Renner, wobei die 

Zahlen für sich sprechen: Nahezu 50.000 Gäste haben bis dato an dieser Wanderung zu den schönsten Ecken von Alt-

Westerland teilgenommen. Unterwegs erfahren die Teilnehmer eine Menge Wissenswertes von der Besiedlung Wes-

terlands über die Epoche der Seefahrt und die Gründung des Seebades Westerland anno 1855 bis hin zum modernen 

Nordseeheilbad unserer Tage. Auch die „Alte Dorfkirche“ St. Niels kann von innen besichtigt werden.

Sa. · 10.00 Uhr, Dauer: ca. 1,5 Stunden

Tourist-Info „Alte Post“, Stephanstr. 6, Westerland

Erwachsene mit Gästekarte 13,50 €/ohne Gästekarte 15,50 € 

Kinder 11–16 Jahre 8 € · Kinder bis 10 Jahre frei

Wir empfehlen, die Karten im Vorverkauf zu erwerben, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist!

Ü B E R DE N WOLKE N***

Rundflüge über Sylt & das 
Wattenmeer
Heben Sie ab zu einem Flug über eine der ein-
drucksvollsten Landschaften Deutschlands und 
entdecken Sylt aus der Vogelperspektive. Foto-
grafieren und Filmen ist während des gesamten 
Fluges möglich. Geflogen wird in einer moder-
nen Cessna Caravan mit garantiertem Fenster-
platz für jeden Gast.

Di. 31.03. | Mi. 01.04. | Di. 07.04. | Mi. 08.04.

GAT, Flughafen 106, 25980 Sylt

Einzelticket 280 € 

TIPP****

Pilot für einen Tag!
Werden Sie Pilot für einen Tag unter professio-
neller Anleitung bei einem Schnupperflug mit 
Fluglehrer.

Die Kosten für diesen Schnupper-

flug betragen 480 €

NATU RFÜ HRU NG K AM PE N**

Wattwanderungen mit Jan Krüger
Lassen Sie sich von Nationalpark-Wattführer Jan Krüger durch den dynamischen Naturraum des Watten-
meeres mit seiner erstaunlichen Lebendigkeit führen. Erfahren Sie Interessantes über Wattwürmer, Muscheln, 
Krebse, Algen und die Besonderheiten im Weltnaturerbe.

Fr. 27.03. · 14.45 Uhr | Do. 02.04. · 08.15 Uhr 

Do. 09.04. · 13.30 Uhr | Do. 16.04. · 09.00 Uhr 

Do. 23.04. · 13.45 Uhr | Do. 30.04. · 09.00 Uhr 

Dauer ca. 1,5 bis 2 Stunden

Bei Kartenkauf werden Sie über den Startpunkt informiert – 

Bereich Kampen-Nord 

Erwachsene mit Gästekarte 13,50 € /ohne Gästekarte 15,50 €

Kinder 6–16 Jahre 8,50 €

Bitte reisen Sie mit dem Fahrrad oder den öffentlichen Verkehrs-

mitteln an. Es stehen vor Ort keine Parkplätze zur Verfügung. 

Tipp: Im Frühjahr sind Gummistiefel zu empfehlen und mitzubrin-

gen. Kein Gummistiefelverleih! Wir empfehlen, die Karten rechtzei-

tig im Vorverkauf zu erwerben, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist!

* Angebot der Adler-Schiffe GmbH & Co. KG., Boysenstraße 13, 25980 Sylt
** �Angebot des Fremdenverkehrvereins Westerland/Sylt e.V.,  

Stephanstr. 6, 25980 Sylt
*** Angebot der IAS Itzehoer Airservice GmbH, Towerstr. 20, 25551 Hohenlockstedt
**** Green Aviation Sylt GmbH & Co.KG,  Halle 74 West, 25980 Sylt 
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U NSE RE E-AUTOS
Bei unseren Mietwagen setzen wir auf die fortschritt-
lichste Technologie der Elektroautos von Citroën.  
Angefangen mit dem Zweisitzer Ami, über den sport
lichen Citroën ë-C3 Aircross, bis zum geräumigen  
Citroën SpaceTourer ist für jeden Anspruch das passende 
Fahrzeug dabei.

U NSE RE E- ROLLE R
Erleben Sie pures Lebensgefühl auf zwei Rädern. Der E-Roller 
meistert mit 45 km/h Höchstgeschwindigkeit Distanzen von 
50 Kilometern. Der stylische Hingucker eignet sich damit ideal 
für einen Abstecher von der Inselmetropole Westerland zur 
südlichsten, östlichsten oder nördlichsten Inselspitze. 

U NSE RE STANDORTE

E-Mobility Center 
Hauptstelle 

Strandstraße 32, Westerland 

Telefon: 04651 998-260

Öffnungszeiten: 
Nebensaison bis 29.03.26 
Täglich 10.00–16.00 Uhr

Saisonstart ab 30.03.26 
Täglich 09.00–17.30 Uhr

Geöffnet zum  
Saisonstart ab 30.03.26 

E-Mobility Center  
Himmelsleiter* 
Gaadt 31, Westerland 

Öffnungszeiten: 
Täglich 09.00–17.30 Uhr

Surfhouse am  
Campingplatz Westerland* 
Süderstraße 66, Westerland

Öffnungszeiten: 
Täglich 09.00–11.00 Uhr und 

16.00–18.00 Uhr (wetterbedingte 

Änderungen der Öffnungszeiten 

sind möglich)

E-Mobility Center Rantum* 
Strandweg 7, Rantum

Öffnungszeiten: 
Täglich 09.00–17.30 Uhr

*Eingeschränktes Angebot verfügbar.

U NSE RE E- FAHR Z EUG E:
•	 E-Autos ab 45,– pro Tag
•	 E-Bikes ab 30,– pro Tag
•	 E-Lastenbikes 40,– pro Tag
•	 E-Roller 40,– pro Tag
•	 E-Scooter 22,– pro Tag

ONLINEBUCHUNG

Die gesamte Vielfallt unserer E-mobilen Fahrzeugflotte  
können Sie online entdecken und buchen. Ganz einfach 
unter: www.insel-sylt.de/e-mobility-center

U NSE RE PARTNE R:

 

Rabatte 
ab 3 Tagen 

Mietdauer auf 
ausgewählte 
Fahrzeuge!

E-Mobility Center
Mit gutem Gewissen komfortabel und entspannt die Insel erkunden. 

Ob E-Auto, E-Bike, E-Roller oder E-Scooter: Sie entscheiden, wie Sie 
sich fortbewegen möchten und wir sorgen für die nötige Umsetzung.

U NSE RE E- B IKE S
Wie gemacht für Familienausflüge an der frischen Luft sind die 
E-Lastenfahrräder. Im E-Mobility Center in der Strandstraße steht 
mit dem Kettler Cargoline 5 ein besonders beliebtes Modell im 
Verleih bereit. Die Cargo-Box bietet Platz für zwei Kinder und bei 
müden Pfoten lässt sich auch der Hund chauffieren. Ohnehin ist 
das Fahrrad eine der schönsten Fortbewegungsmöglichkeiten 
auf der Insel. Fernab der Verkehrsstraßen lässt sich die unglaub-
liche Naturlandschaft der Insel entlang der Deiche und Dünen 
auf den E-Bikes von Kettler und Winora am schönsten genießen.

MY SYLT-BONUSCLUB – MONATSANGE BOT APRIL

10 % Rabatt auf alle E-Mobility-Angebote
Im April haben alle MY SYLT-Clubmitglieder den Vorteil 
10 % Rabatt auf alle E-Mobility-Angebote zu ergat-
tern. Ob Sie nun einen E-Scooter für kurze Strecken 
oder ein E-Bike für eher längere Strecken buchen wol-
len, bleibt ganz Ihnen überlassen. Ebenso gelten die 
10 % Rabatt auf E-Roller und E-Autos, 
sodass Sie ganz entspannt einen 
schönen Urlaub erleben können und 
dabei sogar noch ein bisschen sparen. 
Hier geht’s zum Rabattcode: 

Sie sind noch kein Clubmitglied, möchten aber auch 
von den attraktiven Club-Vorteilen profitieren?
Dann jetzt direkt kostenfrei anmelden und dabei  
einmalig 100 Punkte Willkommensbonus sichern.  
Information und Anmeldung unter:  
mysylt.insel-sylt.de
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Osteröffnungszeiten
Während der Ostertage gelten geänderte Öffnungszeiten für die Tourist-Informationen, das Syltness 
Center, das Sportcenter, das Day Spa Keitum und Rantum sowie die Villa Kunterbunt. Wir wünschen 

unseren Gästen schöne Ostertage auf Sylt!

Freitag
03.04.2026

Samstag
04.04.2026

Sonntag  
05.04.2026

Montag
06.04.2026

TO U R I ST- 
I N FO R MATI O N E N

Info-Center Friedrichstr. – 10.00–16.00 10.00–16.00 10.00–16.00

TI im Syltness Center – 10.00–14.00 – –

TI Keitum – 10.00–13.00 – –

TI Rantum – 10.00–13.00 – –

TI Tinnum – – – –

Service-Center
 04651 9980

– 09.00–15.00 09.00–15.00 –

SYLTNESS CENTER

Empfang Syltness Center 09.00–15.00 09.00–15.00 – –

Sportcenter – 09.00–16.00 – –

Day Spa Keitum 09.00–15.00 09.00–15.00 – –

Day Spa Rantum 09.00–15.00 09.00–15.00 – –

VILLA KUNTERBUNT – 10.00-13.00 – Osterfeier ab 10.00 Uhr

- 

Ö F F N U N G S Z E IT E N  
U N S E R E R  TO U R I S T- 
I N FO R M AT I O N E N

Westerland
Info-Center (Friedrichstr. 44)
Bis 31.03.:	Mo.–Fr. · 10.00–16.00 Uhr
	 Sa. · 10.00–15.00 Uhr
	 So. · geschlossen
Ab 01.04.:	Mo.–Fr. · 10.00–17.00 Uhr
	 Sa. · 10.00–16.00 Uhr
	 So. · geschlossen  

Tourist-Information im 
Syltness Center (Dr.-Nicolas-Str. 3)
	 Mo.–So. · geschlossen
Ab 16.03.:	Mo.–Fr. · 10.00–15.00 Uhr
	 Sa. & So. · geschlossen 
Ab 01.04.: Mo.–Fr. · 10.00–17.00 Uhr
	 Sa. · 10.00–14.00 Uhr
	 So. · geschlossen

Keitum
Tourist-Information (Gurtstig 23)
Bis 31.03.:	Mo.–Fr. · 10.00–15.00 Uhr
	 Sa. & So. · geschlossen
Ab 01.04.: Mo.–Fr. · 10.00–15.00 Uhr
	 Sa. · 10.00–13.00 Uhr
	 So. · geschlossen

Rantum
Tourist-Information (Strandweg 7)
Bis 31.03.:	Mo.–Fr. · 10.00–13.00 Uhr
	 Sa. & So. · geschlossen
Ab 01.04.:	Mo.–Fr. · 10.00–13.00 Uhr
	 Sa. · 10.00–13.00 Uhr
	 So. · geschlossen

Tinnum
Tourist-Information (Dirksstr. 11)
Mo., Mi, Fr. · 13.30–15.00 Uhr
Di., Do., Sa. & So. · geschlossen

Morsum
Digitales Info-Terminal
im Muasem Hus (Bi Miiren)
rund um die Uhr geöffnet

Service Center
04651 9980

Mo.–Fr. · 08.00–17.00 Uhr
Sa. · 09.00–15.00 Uhr
So. (ab 29.03.) · 09.00–15.00 Uhr

U RL AU BSPL AN U NG VOR ORT
In den Tourist-Informationen des Insel Sylt Tourismus- 
Service sind Ihnen unsere Urlaubsexperten gern bei der 
Urlaubsgestaltung behilflich.  Ob Fragen zur Insel, Insider-
Tipps für Ausflüge, Urlaubserlebnisse oder Veranstaltungen – 
unsere Mitarbeitenden helfen Ihnen gerne weiter. 

TICKETSHOP
Von Lesungen und Theatervorführungen über Sportkurse 
bis hin zu geführten Ausflügen in der freien Natur: In unseren 
Tourist-Informationen erhalten Sie nicht nur attraktive Frei-
zeittipps, Sie können entsprechende Tickets 
auch gleich vor Ort kaufen. Die Ticketbuchung 
ist natürlich auch online möglich, ganz einfach 
unter:  
www.insel-sylt.de/erlebnisse

U NTE RKU NF T BUCHE N
Mit uns sind Sie auf der sicheren Seite, wenn es 
um die Unterkunftsbuchung geht. Unter dem 
Label Lokal + Sicher Buchen finden Sie die 
passende Unterkunft für Ihren Urlaub auf  
Sylt – von der Ferienwohnung über Ferien-
häuser bis hin zum Hotelzimmer mit Meerblick. 

Wir sind für Sie da

BUS INE SS -TIPP

Tagungen und Kongresse mit Meerblick 
Die exponierte Lage des Congress Centrum Sylt ist prädestiniert 
für erfolgreiche Tagungen und Kongresse. Der Tagungsort bietet 
optimale Rahmenbedingungen mit Erholungsfaktor. 
www.insel-sylt.de/congress-centrum-sylt

INSE L SYLT NE WSLET TE R 
Mit unserem Insel Sylt Newsletter sind Sie immer 
auf dem neusten Stand, erhalten spannende 
Informationen und Angebote. Melden Sie sich 
direkt für unseren monatlichen ISTS-Newsletter 
an: www.insel-sylt.de/newsletter

Bitte 
beachten Sie 

nebenstehende 
Osteröffnungs- 

zeiten.
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INSE L SYLT  
TOU RISM US -SE RVICE G M B H

Strandstraße 35 · 25980 Sylt/Westerland  
Buchungs- und Servicenummer: 04651 9980  

urlaub@insel-sylt.de

Mehr Sylt?  
Entdecken und folgen!

@unsersyltUnser Sylt

www.fsc.orgwww.fsc.org

Papier aus vorbildlichPapier aus vorbildlich
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